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VIENISUWHATSAPP @

INQUADRA QUI
E RICEVI SUBITO IL E“

| TUOI PREFERITI, AL MIGLIOR PREZZ0

tavAtin

SOLO TITOLARI . crema
e gustn

un esempio:

REPARTO SURGELATI ST U 0 o, .
PASSATO DI VERDURE Tl N GRAN BAULETTO
VERDURI i MULINO BIANCO
IL BENESSERE 3 BARILLA
OROGEL 182 Y rustico, campagnolo,
vari tipi ﬁ integrale
un esempio:
' rustico
. 500 ¢

verdure scelte A '
600 g ‘ ‘ Sy c1090
€319 _— W £249 ' AFFE €
€ . ! A .-.- i €
A e} CREMA E GUSTO
1 99 s 1 89 RICCO ,90
¢ e y LAVAZZA -37,22%
-37,62% e -24,10% conf. 250 g x 2 pezzi al kg da € 2198 2 € 13,80

sssss alkgda€532a€332

Research
& Award

alkgda€498a€378

GDO
PRIMI
per
Qualita/Prezzo

Sardegna

0
Persone oltre le cose



I NUMERI | TUOI PREFERITI, AL MIGLIOR PREZZO ES}CONAD

e —

AFFETTATI —
L . B REPARTO SUII)(‘;\ETLAI}TEI
ROVAGNATI ' FORNO COUNTRY
vari tipi I _ _ MCCAIN
& grammature A taglio rustico
un esempio:

prosciutto cotto
di alta qualita
100 g

._-‘ = r . - | # '__.-' -- e --' . .' 4 - :
OGURT —
MULLER = ' €
vari tipi ==
un esemplo: ;
cremoso € 0 83 ) 1 9
albicocca e pesca in pezzi 4 . - 1 4

conf. 1259 x2pezzi 3| kg da € 5,56 a € 3,32 -43,70%
RO ROSSG SOLO TITOLARI T T F SOLO TITOLARI

CLASSICHE
Sottilette

PASTA FRESCA
RIPIENA

0RO ROSSO
GIOVANNI RANA
vari tipi

un esempio:
ravioli

astice e gamberi REPARTO SURGELATI
20g 28 IL WGRSTEL WuDY £ FISH BAR i
€ ! € FINDUS €
€ senza glutine vari tipi e grammature
98 lSUTT]lETTlE '69 senza li'atto_sio '00 un esemplijz '99
e originali classico nuggets
' ClaSgSiChe '19,1'!% 'llll,13',/n di merluzzo d’Alaska -40,08%

300
alkg €119 200 g al kg da € 1045 a € 845 conf. da 3 pezzgi alkg da€5,97 a€ 3,34 245 alkgda€2037a€1221

e e
qumnupm

. REPARTO SURGELATI

0 g e = e . o SPINACI BASE PINSA
forocer)  BEEES  cing PINSAM
= ¢ FOGLIA PIU classica,
GRANA PADAND OROGEL integrale
FERRARI 900 g 230 g
rattugiato

i o €338 Eh

2 : c S RB '3 '3
: 39 98
PHILA[(l]EiLgPiE!:‘Al ’ 5 9 ] 0 9 -29,50% -33,78%
350 alkg€7,40 per 100 g € 1,82 alkgda€3,77a€2,66 alkgda€13,00a€8,61
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\

| TUOI PREFERITI, AL MIGLIOR PREZZ0

= "

et gy RISO ITALIANO
RSO ITALLANO T hor
_ARBORIO Tio
99

: -28,47%

PASTA DI SEMOLA
INTEGRALE

LA MOLISANA
vari tipi

500g

€452

1 €

00
-34,21%

alkgda€3,04a€2,00

NOODLES

SAIKEBON

vari tipi

e grammature

un esempio:

hot & spicy
60

per100gda€2,08a€1,65

i ——
S —"
| - -
| -

PRODOTTO
3 [TALIANO

0LIO EXTRA VERGINE
DI OLIVA

CONAD

prodotto italiano
classico, non filtra1tci
€990

8.5

-10,10%

MAREBLU
all'olio d'oliva -15,95%

conf. 60 gX 4 pezzi al kg da €18,30a€15,38

SOLO TITOLARI

-

o A z
E = "

FILETTI DI TONNO
CONSORCIO

vari tipi

e grammature
un esempio:

al naturale
123 g

] £7.99
3 €

99

-50,06%

al kg da € 64,96 a € 32,44

vy e

SUGQ,
RAGU
BARILLA
vari tipi
300¢g

€278

1 :

18
-35,97%

alkgda€9.27a€59%

CAPSULE CAFFE

COMPATIBILI NESPHlESSl]

KIMBO

vari tipi

un esempio:

espresso barista
100% arabica

165 g conf. da 30 pezzi

€899
€
7 A
-17,13%
al kg da € 54,49 a € 45,16

INUMERI

FETTE BISCOTTATE
MULINO BIANCO
BARILLA

dorate, integrali
3154

€49

1 €
29
-16,11%
alkgda€4,74a €397

CAMOMILLA FILTROFIORE
BONOMELLI

0RO CIOK

SAIWA

cioccolato

al latte, fondente
un esempio:

al latte

250 ¢

conf. da 10 pezzi

€299
€

-16,72%
alkgda€1196a€996

INQUADRA QUI E RICEVIIL VOLANTINO SUWHATSAPP & =>




I NUMERI i | TUOI PREFERITI, AL MIGLIOR PREZZ0 ES}CONAD

| _aw NUOV GRAFICA
Nestle. ;‘; - ,Mf‘

SOLO TITOLARI | SOLO TITOLARI

5 SOLO TITOLARI
CEREALI
CHEERIOS : SANT'ANNA
NESTLE v minerale

miele Vil frizzante, naturale
330

.“Im&.{,ﬂk“r’ﬁn v99 !39

s -33,44% e aav -30,36%

: - ’ .
alkgda€9,07a€6,04 . alldag0,38a€026 24,46%

allda€211a€1,60

MONICA DI SARDEGNA DO, 0

CANNONAU DI SARDEGNA DOC

gronom LE BOMBARDE, s ANGEDRAS

remes CAGNULARI 17 ) s BIANCO FRIZZANTE,
LE BOMBARDE BURBERING

CIPSTER CANTINA ROSSO FRIZZANTE
the original SANTA MARIA LA PALMA PIERO MANCINI
85 750 ml 750 ml

- 159 B 15 b s 25

-20 10% 1 o “ | ! -36,06% -23,33%
conf. da(,pezz, al kg da € 10,06 2 € 8,04 “ ‘ allda€866a€55k allda€520a€399

SOLO TITOLARI

O] SEGOLAJ

«  CEREALI KRAVE PRODOTTI CANTINA SOCIALE
KELLOGG'S RELIIS AR DELLA TREXENTA
vari tipi 10sso,
e grammature BIRRA 1 PAHM.[ELI rosso amabile,
un esempio: CONAD rosato, \
choco nocciole bionda bianco 1
410g conf. 330 ml x 3 pezzi 750 ml
!99 !09 20 mwwu1 99
-21,95% -12,92% -36 96% TUSCANY p
alkgda€10,132€7,30 allda€243a€212 allda€hbba€29h conf. da 2 maxi rotoli -39,51%
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@CONAD | TUOI PREFERITI, AL MIGLIOR PREZZO INUMERI

SUPER OFFERTA -
3x36=LAuAGE! SOLO TITOLARI JUOVO : ll
et LB AATD

f o e || PROFUNO PER BUCKTD ELIXR

T - - coccoLIno
‘3 i DETERSIVO LIQUIDO vari tipi
SUPER OFFERTA | PER LAVATRICE = R HEnE
LYSOFORM a 952 ml conf. da 45 lavaggi,
=" classico, f ; ammorbidente
colore E Aaal 1,75 Lconf. da 87 lavaggi,
4,860 &7 . A profumatore 342 ml
conf. 36 lavaggi - £ - \ un esempio:
x 3 pezzi . L. iy , _ ammorbidente concentrato
s o aria di primavera -
o L ml conf. da 43 lavaggi
£19-98 ol 952 ml conf. da 45 | i .

. ' 2% : €499 DADINI IN SALSA, MOUSSE
€ W - ' PER GATI
N e GOURN
90 0/0 PURINA
p \ i multipack -35,41%

-50,25% - €299 cont 8o n 12 von al kg da € 8,34 2 € 5,39
p

o PR SOLO TITOLARI 0B

DETERGENTE

AJAX

vari tipi

per pavimenti 950 ml,
spray 600 ml

un esempio:

liquido per pavimenti
classico

950 ml - I ,I\‘“J,p.,:;'1 conf. da 4 rotoli

SOLO TITOLARI

SOLO TITOLARI o2 SOLO TITOLARI

=
Fragre

CARTA IGIENICA
FASHION
NICKY

Colc o I BAGNODOCCIA
N olgate o o b STV
- ' vari tipi
650 ml

” o ! i (i 1 ’ TN - _ = f > - o v %
DENTIFRICIO 1 s = g 2 ¢
COLGATE
vari tipi 'A9 | P y '1 9
75 ml -40,16"% - -36,52%

SOLO TITOLARI

ST DETERSIVO LINEA

F,_.f»“f..""., PER LAVSTONLE DETERGENI Sk CROCEANTIM
: ECORICARICA var tip a0 MIN
SAPONE LIQUIDO excellence gel un esempio: A ONE
/ VIDAL 630 ml crema = PURINA
B olio di argan, conf. da 30 lavaggi, green active / vari tipi
g muschio bia1né:0l ot (;:aaq%l;lleg;l pinka[]lgonI ) 800 g

1 == €307 €599 279 -
= € 30 A
0 0 0
-40+, 3 98 AS €2,69

e [
€1,84 -33,56% €1,95 ‘

alkgda€4,82a€337




%

0 CONAD NG

MELE FUJI
CONAD PERCORSO QUALITA

prodotto italiano

_ PRODOTTO

B Hfaco '

FINOCCHI POLENTA

CONAD == N

PERCORSO QUALITA ) —
Origine Italia,
categoria I
al kg

ITALIANO

PURE DI PATATE FRESCHE,
POLENTA FARINA DI MAIS ™
(TALIANO

CONAD
un esempio: € 1 7 5
pure di patate fresche 4

conf.dakS0g 3l kg da € 4,87 a € 3,89

SOLO TITOLARI

LINEA CEREALI

e
orucne T Mo TR S
¥ DENOCCIOLATE o cont.da 3009 vari tii

conf. da 620 g

27

al kg €3,99

- 20 °)o
€198

alkgda€8,27a€6,60

€348

2 :
17
-20,40%
alkgda€13,92a€11,08

w

VErso
natura

PRODOTTO "
ITALIANO

CARTA DELLE INSALATE
BONDUELLE

ricetta

vitale, prelibata

un esempio:

vitale
conf.da 200 g

1 e CUORE I CEBERG 1 1 € T A €
VERSO NATURA
PERCORSO []UAI.lTA biologiche
IND&'& g{erIEAl '77 Filiera Controllata lk1 99 - IA7 prodotto ita%iano lk7
conf.da500g  alkg€3s conf.da200g  alkg€595 alkg£7.35 conf. da 500 g alkg € 2,94
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E~N \
ARTISTI DELLA QUALITA

LA QUALITA, DA FILIERA CONTROLLATA, TUTTA ITALIANA

e MALRTA T W
ap L ASINML

() FILIERA CONTROLLATA

H B
CARNE
| ITALIANA PETTO DI POLLO INTERQ
CONAD PERCORSO QUALITA

Filiera Controllata
Carne italiana
al kg

FETTINE DI COSCIA,
LOMBATIN

DI VITELLD £ CON RRFARTO PESCHERIA

CONAD PESCE SPADA
PERCORSO QUALITA A TRANCI
Filiera Controllata al kg

£ PERCORSD
W quaLiTe

) guanmh

NEI PUNTI VENDITA
CON REPARTO PESCHERIA
RICCIOLA OCEANICA
CONAD PERCORSO QUALITA
allevata 800/1300 g circa

@ FILIERA CONTROLLATA

VROLLTH R T

FUSI, SOVRACOSCE DI POLLD

CONAD PERCORSO QUALITA = _— al kg
Filiera Controllata
(o Carne italiana 1 7 €
confezione convenienza
un esempio: fusi
P alkg '90
£7,85
0
HAMBURGER DI SCOTTONA 3 A’ B 30 / 0 NEI PUNTI VENDITA
| NOSTRI ORI CON REPARTO PESCHERIA
B lge 19 €549 CODE DI RANA
PESEATI}IEE
< PEREDRSD al Kg
¢ CONAD g
T | G:f) FILIERA CONTROLLATA ! 5 £
CARNE '90

ITALIANA -.__. il

NEI PUNTI VENDITA
CON REPARTO PESCHERIA

TROTA IRIDEA SALMONATA

CAPOCOLLO A FETTE i POLPETTINE o allevata in talia
SENZA 0SSO0 DI SUINI] VIENNESE AMADORI al kg
GRAN DORATE ~ wem % dicarne = %
PFE[lEl]HEl] [lUAuLITA : AlA éli pollo €
iliera Controllata cotoletta e di suino
Carne italiana 99 di filetti di pollo € 3 44 senza glutine € 3 35 20
al kg 3009 alkgda€1914a€1147 24[]galkgda€1996a€1396 [




Dalla _
nostra terra. ™,

Della e
nostra terra. e N

PRODOTTI

DEL TERRITORIO
Prodotti Sardi

n 5
. =N

PARDULAS
PASTICCERIA TODDE
alkg

Basta un piccolo
assaggio a una di queste
prelibatezze per riscoprire -3 e : N

tutta I'autenticita della < e " W oL R TAYRS PASTCCER TOE
pasticceria del nostro ¥ e e ilky
territorio. Ogni dolce e

un invito a condividere

un momento goloso, tra

ricette della tradizione e

un gusto che sa di casa.

o



SAVOIARDONE
il DI SARDEGNA
i e TIPICO
CIAMBELLINE LA BUONA SARDEGNA
CASERECCE 350 ¢
- 350¢ £
) ot "i - € 2
P - o 9 0 y 5 0
4 alkg€7,15
L alkg €829

FRODOTTI
DL TERRITORID
Frahoid Tk

CROSTATA
DOLSENA

MIELE DI SARDEGNA
TERRANTIGA

macchia mediterranea,
millefiori di montagna
un esempio;

macchia mediterranea

500g @
. e DL TERRIT lP:M ﬁ‘;;ﬁ €369
E%ﬁ € -20% M'ﬁm%% 20’
all'albicocca, aulnc:aoscecr(:]laituq 99 € 6 30 vari ipi ¢ grammature - 0/0 CONFETTURA EXTRA 79
albicoces ¢ ’ un esempio: NOSTOS y
BT =25,15% alkgda€15,76 a € 12,60 senza lattosio cioccolato € 2,95 vari tipi -15,59%

009 5ikgda€894atebh

ABBI

vari tipi
450 g GALLETTE SARDE
7 € PANIFICIO DEMURTAS
250 g
90 2 € e
alkg €17.56
98
alkg € 11,92
- \EQE I dx
== Bt Clocoofette @

609 alkgda€ 10,252 €820

NAMENTO PERFETTO!

Vuoi valorizzare il gusto dei tuoi piatti preferiti?
Anche le proposte gastronomiche piu semplici
possono essere esaltate da un buon abbinamento,
perché il gusto & anche questione di armonia.

®

Ecco i nostri suggerimenti!

el 1% o
L*‘ (™ ﬂ Foapd el

o MOSCATO

y CAGLIARI DOC

ARBEIS

PILI

500 ml

£16:90

8 |
90
-18,35%
allda€21,80a€17,80

2109 alkgda€21,39a€18,05




FORMAGGI0

BELLA LODI

LODIGRANA i,
classico, cappato nero g j. Eﬂggggg%&hﬁ

stagionato 18 mesi

alkg € 1690 ' L GALBANI

al kg £ 18,90
GORGONZOLA DOP
RGN . 69
al cuccnialo
p

alkg € 16,90

FORMAGGIO FRESCO

SQUAQUERELLO

NONNO NANNI DI CAPRA
100% latte italiano FIOCCO DI NEVE
take away CASEIFICIO MURGIA

alkg €13,90 al kg €20,90

FORMAGGIO MAASD []E]?EEASAAGHEDIE
. kgﬁgﬂgqu ARBOREA
; alkg €11,90

0955 -
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I Rovacram WA

W

FRODOTTI
BEL TERRITORID
Pt T

PROSCIUTTO CRUDO PROSCIUTTO COTTO
SAPORI DI BARBAGIA GRAN BISCOTTO PANCETTA COPPATA
FATTORIE GENNARGENTU ROVAGNAT STAGIONATA
DI FONNI (NU) deli SAN CARLO
al kg €25,90 al kg €23,90 alkg€19,50

FRODOTTI
BEL TERRITORID
Pt T

FILETTO DI SUINO
IN TRANCIO
SALUMIFICIO

SU SIRBONI
SETTIMO SAN PIETRO

take away

al kg € 27,84 anziche € 34,80

GUANCIALE

TESTA IN CASSETTA SALUMIFICIO
SALUMIFICIO MURRU

SU SIRBONI DI IRGOLI (NU)

al kg €13,50 al kg € 16,50




-53
ﬁﬂxﬂﬁeif
&2

.

7

ARTISTI DELLA QUALITA

LA QUALITA SICILIANA DALLA POLPA SUCCOSA

PRODOTTO
ITALIANO

PRODOTTO
ITALIANO

ARANCE WASHINGTON
NAVEL DI RIBERA DOP
SAPORIGDINTORNI

CONAD €
PERCORSO QUALITA
prodotto italiano 1 2
conf.da 1,5 kg ]

alkg aconf.€3,17

ARANCE TAROCCO
CONAD ARANCE MORO

Origine Italia,

VERSO NATURA € .
biologiche categoria |
prodotto italiano 57 conf.da 1,5 kg
conf. da 1 kg y al kg

15

aconf. €197

-Viaggio i Sictha

media quantita  da esterno piena luce
d'acqua

AGRUMI MIX CON FRUTTI
altezza 80 cm
vaso 20 cm

pocaquantita  daesterno  mezzombra
al pezzo dacqua

£ LIMONE TOSCANO €
SPAlzl[}EBA
90 90

OFFERTA VALIDA DA GIOVEDI 15 A MERCOLEDI 28 GENNAIO 2026

MANDARINI
Origine ltalia, €
categoria |,
calibro 3 77
conf. da 1 kg 4

e

-gl: Agrumi di Sicilia

YOMO

[ L0 YOOURT IMALIAMNG DAL 94T I

i
Solo buguedientl noianf] ‘

€
YOGURT INTERG 0
YOO ,87

vari tipi
conf. 125 g x 2 pezzi alkg € 3,48



SOLO TITOLARI

MASCARPONE
SANTA LUCIA
GALBANI

500 g

MOZZARELLA » LATTE UHT
FIOR DI LATTE K} €535 ARBOREA

ARBOREA ) parzialmente scremaﬁ

conf. 100 g x 3 pezzi

0 o > -34,77%
4 alkgda€10,70a € 6,98

alkg € 6,67

S CONAD m =
D

g |, e . ("
N
LATTE
- ITALIANO

} = = YOGURT BIANCD
P-4 = S MAGRD, | CREMOSI
i DOLCE £ NATURALE

GRANA PADANO DOP
CONAD

CONAD
latte italiano

- : 250  mm 500 g
€ H!ﬁ"
CRESCENZA 1 MOZARELLA z 89 € RO OF 17K €
CONAD 55 SANTA LUCIA p 90! . - 09
latte italiano GALBANI -21,57% 4 y %ﬂnl* 4
165 a‘ kg €9.40 400 alkgda€998a€7.23 al kg € 15,60 el alkg €218
$2CONAD OLO TITO e
LATTE UHT
H B ACCADI
ITALIANO | GRANARLO
GORGONZOLA DOP "ok g grass
CONAD senza grassi
dolce 11
200
€489
o MOLTAREL 1 € z ¢ € FRUTTOL) 1
NESTLE
CONAD usti assortiti,
latte italiano ’ 98 ’ 1 9 ’ 2 9 fragola %era ¢ banana 89
200 g al kg £9.90 al kg £10,95 '31.75“/0 conf. 50 gx [ pezz| al kg £6,30




PIATTI PRONTI
VIVA LA MAMMA
FRATELLI BERETTA
vari tipi

250 g

2 39

al kg € 9,56

SALMONE NORVEGESE g"’[’
ILFARD >

Y alkg€2475

T is—
- RISOTTO /

FUurGHI

CONAD

PANCETTA A CEEF{TATDI vari tipi e grammature

un esempio:

BAEUNCE]ENTATB € affumicata, dolce 1 9 pesto fresco alla genovese classﬁco

conf. da 2 pezn al kg £10,95

00g !65

pancetta affumicata
1

PESTO, SUGO, RAGU

basilico fresco italiano
150 ¢

REPARTO SURGELATI
BROCCOLI ITALIANI

CONAD
PERCORSO QUALITA

Filiera Controllata
600 g

228

-20 00%
alkgda€4,75a€3,80

BROCCOLI
ITALIANI

SOLO TITOLARI

te=
pagnal | | Foastin,
e

$QICONAD

- |
£ €
REPARTO SURGELATI
65 CUORI DI FILETTO 90
, DI NASELLO A

CONA
alkg € 11,00 300 g alkgda€ 14972 € 1300

SALAME
CACCIATORE
TALIANO

SFOGLIA,

BRISEE, YOGURT

FROLLA SUTTILE SUPER MARIO
A’ DANONE

rotonda vari tipi

230g al kg €6,48 conf. 110 g x 2 pezzi

OFFERTA VALIDA DA GIOVEDI 15 A MERCOLEDI 28 GENNAIO 2026

SOLO TITOLARI

DONER KEBAB
SiEA: -

# I.:il.h' DE ar

4 REPARTO SURGELATI
{ DONER KEBAB

ANATOLIA

pin ._.E'_‘ tacchino e vitello

!E i =1 .tlll VEAL Uﬂg

0 - =%\ ly 99
98 -16 69%

alkg€l;l;6 alkgda€19,97a€ 16,64




SOLO TITOLARI

PASTA DI SEMOLA
BARILLA
vari tipi

500 ¢

0LI0 EXTHAVEI}]EINE

— €69 | | DI OLIVA

: b
Barilla 6 5 , ALGHER
) p ' =L ! £18.19

-31,58%
alkgda€1,90a€1,30

-41,22%

SOLO TITOLARI = TcF= o T SOLO TITOLARI

PASTA ALL'UOVO
SAPORIgIDEE
CONAD
ingredienti
100% italiani
vari tipi

INGREDIENTI
100% ITALIANI o

CRACKER e278
RISO SU RISO '
GALBUSERA €
classico, integrali
un esemglo: y 1 5
-22,34% C“";g;fg -20,37%
al kg da € 5,642 € 4,38 conf.da 12 pezzi alkgda€7,11a€5¢6

0LIO DI SEMI
DI GIRASOLE
GIGLID Uﬁi[}

23

-29,50%

PASSATA DI POMODORO
EXTRAFINE

IL DELICATO

PETTI

7009

-43,43%
alkgda€250a€142

sorouy
SACLA
vari tipi
e grammature
un esempio:
funghetti

290 g

20%

€316

alkgda€13,63a€1090

PIATTI PRONTI
KNORR

vari tipi

e grammature
un esempio:
minestrone

saporito
784

€198

1 €
39
-29,80%
per100gda€254a€178

] 75

con segale, rustlco
al kg € 3,50

$tCONAD

FARINA

FILETTI DI SGOMBRO
GRIGLIAT! 55

RID MARE
ot -10,53%

‘|2[]pg alkgda€2375a€21,25



SOLO TITOLARI

BISCOTTI

MULINO BIANCO

; petn i | BARILLA

i 1 [ i i i vari tipi

POLLI 1872 Z e Lo Ry 330/350 g

vari tipi ‘ FAIA~ "l un esempio:

conf. 90 g x 2 pezzi = : : “S—— . A abbracci

350 g

£2,69 e » €298
1 £ B S - z £
p 9 9 INFUSO, TISANA A ' 9 8
-26,02% CONAD p " ¢

vari tipi -21,16% / | -31,72%

alkgda€14,95a€11,06 :
: con. da 20 1t per 100 gda€3,78a€298 alkgda€8,29a€5,66

| ] SOLO TITOLARI
Ianl",_ _aw | _

SALSA PRONTA —
MUTTI DI CARNE
vari tipi 5

BRODO
CONAD
vari tipi
i

CROSTATA o E|UEC&|I.I-A|{2 €
'3 DI CILIEGIE, -
DI ALBICOCCHE 35 vari tipi e grammature 3 9
L9 COMAD S iy e 5i7.26%
: A0 o §7q per100gda€193a el

CAPSULE CAFFE
MAIONESE DOLCE GUSTQ
CLASSICA, NESCAFE
KETCHUP vari tipi e grammature
CALVE un esempio: PASTINA
un esempio: espresso barista MELLIN CREMA
maionese classica 210 vari tipi PAN DI STELLE
430 ml .. conf. da 30 pezzi 320¢ 3804¢
€318 e £899 : €145 €415
€ € o DR ; € €
j9lt= % v
1 '95 | o '99 ] 1%% '19 '89
-37,10% . " F -22,25% fli 3kt -17,93% -30,36%
allda€7,21a€454 alkg da€42,81a€3329 Mﬂ .-.'-‘.‘-l::r{l"h alkgda€456a€3,72 alkgda€1093a€7,61
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Benesio

BENESSERE E BELLEZZA

SOLO TITOLARI

BAHHETTA

NON Si PROTEICA
VENTURA
vari tipi
AGGIUNGE \ conf.da 50 g
NULLA ™ velso £
il N natura 1

ALLA Ty CONAD VERS0 NATU 77 BN = 20 A l|.7
. biologico CONAD VERSO NATURA ' -25 76%
NATURA! = pomlils s Weyts  €2,38
‘}_ . - SOLO TITOLARI
SOLOTITOLARI - ﬁ.?ﬂ
T e , Bio o ST LEGUMI, CEREALI DECORTICATI
- CREMA 100% BIO LINEA COUS COUS BIO COLFIORITO
= P @ AT L
7,3 "W RSN o I |
v di arachidi - conf, da 300 g B lenticchie rosse
A conf.da 175 g 1 @ T e conf. da 400 g
- €389 Bo e ) € — iy €27

- € @ @ - LENTICCHIE 1 €

wh 1 M %

I E5 A e 187
-36,50% Lkgda€ 9,942 €790 it -32,25%
o \ alkgda€22,23a € 14,12 Sl ~ alkgda€690a€4,68

SOLO TITOLARI

— £298

CHE MIS&?&
NOBERASCO lh7
vari tipi -17,11%

conf.da 130 g alkgda€2293a€19,00

ge@&w d sapp000 dall anina verde!



= & TORTELLINI

& . A=~ PROSCIUTTO CRUDO,

oy - 2 ORTELLI
*Angelis @ RICOTTA E SPINACI
w2 :" : DE ANGELIS
senza glutine

25l]g

Ll alkg€992

STRACCHINO
NONNO NANNI

senza laﬁtgglg alkg € 1200

Th

YOGURT

IYMIL

PARMALAT

senza lattosio

vari tipi

conf. 125 g x 2 pezzi

40+,

€0,82

_al kgda€552a€328
$CONAD

(V) FILIERA CONTROLLATA

 ALBUME D'UOVO

O

UOVA

ITALIANE Filiera Controllata
uova italiane

\ da allevamento a terra

Placed
e

alkg€338

" MOZZARELLA
DI BUFALA CAMPANA
0op
GAROFALD

BUFALA™T
. '"’ biologica

[ et a bocconcini

- 1209
a’." “#-HF"‘"

~—m 79

alkg€1la92

~ DRINK

PRO

HIGH PROTEIN
MILK

vari tipi
3504

1o

alkgeazs

SEMIA PATATE E RGO

a Ridotto

, PRODOTTO
ITALIANO

lem

REPARTO SURGELATI

MINESTRONE LEGGERD 99
CONAD PIACERSI y

prodotto italiano -20,08%

750 g alkgda€332a€266

: GCOMAD
@ Alimentum
A .| QCONAD i, <217
oL l“' L XL MOZZARELLA
o PER CUCINARE
-LATTE- i, CONAD ALIMENTUM
ITALIANO senza lattosio
latte italiano
250 ¢g
e 2 €
19
alkg€8,76
verso ==
natura
1s0
Falafel di Ceci
vy nagira
namm Srvnimls vuprtale » e di
Doan Soig
el et
— ’er\lw'rlur—hl-nu.-lil E
d verso -S4 narira
E namra 1 Hvallu:mh:rlﬂ Efls[]
Bu r"n"¢gu:hlc - I ,ﬁﬁ:ﬂ, . X
1-HM.S]Jnlrlmn ’ w i naﬁlm
o g e
o natura | BEVANDA
B : o - VEGETALE
CONAD
o " VERSO NATURA
Verso blolo_gtlpq
natura un gsempi:
GCONAD 4 Piso
- PIATTI PRONTI VEGETALI £
ittt ] ;
~ biologici '99 1 59
"a{'bt[;pd al kg € 12,44 _
,Boomap
Alimentum
i i2H7L CLUTIN
REPARTO SURGELATI AN
i i
: o Ly N
cecie garote, agli splzam Alit mn I senza glutine con mozzarella
g o gl senza lattosio 350 g
 PRZAMARGHERITA
€ v Fravar e seesa latmic
]9 3 99
-20,09% kit
alkgda€13,69a€ 10,94 alkgda€13,693€11,4[]
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SOLO TITOLARI
Tt :l ﬂ“.

PASTA DI KAMUT,

DI FARRO INTEGRALE

CONAD VERSO NATURA

biologica vari tipi

un esempio;

di kamut fusilli

500 g alkgda€6,60a€518

OMOGENEIZZATI BIOLOGICI
ALCE NERO
alla carne

vari tipi
conf. 80 g x 2 pezzi
£2;88

-17,01%

Alimentum
N

|- BEUHAD
Alimentum

_-_.J )

PLUMCAKE, MUFFIN

CONAD ALIMENTUM

senza glutine un esempio:
plumcake classico

240 g conf. da &4 pezzi

mgumam

nlzn birn'*irn

[ -1

R

i)

-21,67%
alkgda€12,50a€9,80

/

235

SOLO TITOLARI

PASTA, GNOCCHI
SENZA GLUTINE
RUMMO

~un esempio; spaghetti
[ 400 g
€238

€

99

' =33,47%
alkgda€598a€398

FILETTI DI TONNO
0RTIZ

in olio extra vergine di oliva
blologlco

bis |

-25 32%
al kg da€39,50a €29,50

COMPOSTA

- CONAD VERSO NATURA
biologica vari tipi e grammature
un esempio: frutti di hussuco

g

2 €

,069
-18,46%

alkgda€.9,85a€8,04

GRANOLA

! E[]NA[] VEHS[] NATURA
4 « biologica
L con frutta secca, con cioccolato

@ it Uﬂg

o
{2 ll 1.5

-15 24%
alkgda€13,13a€11,13

vari tipi e grammature  *

she,
chats natura
' GCONAD

PASSATA D

n POMODOR
ITALIANO

TRAMEZZIN[] FETTE BISC[]TTATE
DR SCHAR
senza glutine

un esempio: tramezzino

i

alkgda€24,95a€1845 -

W

natura o

BCONAD $3CONAD

| POMODORO ITALIANO VITAMINA

CONAD VERSO NATURA CONAD

biologica vari tipi e grammature

classma un esempio:

C

f—m 609

5 1 B0
05 -30+

-11 ,16% /o

€3,14

alkgda€1,70a€1,50

SI CON RISO

RISO SCOTTI

senza lattosio

vari tipi e grammature
un esempio:
plumcake

190 g conf. da 6 pezzi

-20-
2,39

157Aa€1258

e

SEchD




Renesto

BENESSERE E BELLEZZA

SOLO TITOLARI

SOLO TITOLARI

SOLO TITOLARI raral Yy i . =
A RIPARTI B D '30% SSENES SCAUB CORPO

LINEA ESSENTIAE LAB € 1 25 CONAD ESSENTIAE LAB
’

PER LA CURA leviga

zucchero

“A L LD
S t
. /A DALLATUA i — fom
& ™ | ROUTINE. o WS o

: esENTIAE = sale marino
" ES LAR rerrr—— 600 g
>~ _ g % | e
. e - -

- . 25 L CONAD ESSENTIE LAB
- -q = = X burro corpo rinnova ey
— - ceramidi + olio di riso

= A “ ’ '_ .
— | A 250 ml,
0% crelzma p&edi ripla(a 40 0
J b urea + lavanda e salvia
/ 00m /0

ESSENTIAE
LAR

EFFICACE COME LA SCIENZA ESSENZIALE COMEyK NATURA.
Fi

500 TITOLARI
= ﬁl—-‘ﬂ ! oo [
LINEA NO
PER LA CURA = -
E LA PULIZIA HOvITA

ACIDOGLICOLICO

oo M DEL VISO
e ACQUA ALLE ROSE
I prodotti assortiti

‘ SIERO nti-Rughe
..... CONCENTRAT EXPERT
o ACIDD GLE o
4 X el

EFFICACE®
Ricnovators ACIDOGLICOLICO Anti-Rughe |
\ =1 = TRATTAMENTO —_ . }
FiRiA B T __ 4 RINNOVATORE % = st .
iy v e ACIDO GLICOLICO Nt
poerny ) . = -ﬂ-.{.} L= ﬂmm-tmm i * I‘:il_ﬁﬂ"&ﬂﬁ L- h‘ﬂ

e e s 3 P el | LINEA
e £ B PER LA CURA
SOLO TITOLARI ; ANTI-RUGHE im0 surcastor- DEL V[I]S]g

. f‘"-ut €_177_9 / MIRATO -.-.:l FROVATO
e T ) S imEE ., NIVEA

SALVIETTE STRUCCANTI LINEA | —ee) Tt Do prodotti assortiti

€
FRIA PER LA CURA S
T DEL IS0 400 o zoo
nutriente, addolcente 22.35% CLINIANS /0 - /0

conf. da 25 pezzi prodotti assortiti

OFFERTA VALIDA DA GIOVEDI 15 A MERCOLEDI 28 GENNAIO 2026



SOLO TITOLARI

ESSENTIAE

L]

SPAZZOLINO MANUALE,
DENTIFRICIO

CONAD

ESSENTIAE LAB

vari tipi

_40%

SOLO TITOLARI
Sl
DENTIFRICIO

A

SOLO TITOLARI

-

LINEA IGIENE ORALE
CONAD
ESSENTIAE LAB

prodotti assortiti

vari tipi
e'grammature

SOLO TITOLARI o
e - %o

Sengitive

[ E |
n X-White ESSENTIAE  LINEA CAPELLI
" CONAD
et ESSENTIAE LAB
- prodotti assortiti
Sensltlve &- = €399
€9 9 SOLO TITOLARI
2 it
’
soLoTitorArl LINEA PER LA CURA DEI CAPELLI 225,06% SPAZZ0LIND MANUALE
CONAD EgSENTIAE LAB MENTADENT
- rodotti assortiti el
un esempio: maschepra ristrutturante vari tipi

acido ialuronico rinforza

200 ml

DOLcE =
-"""'“,2,'-_';',-_.""'"' 1‘ '.1l
O o=
¥
\='T":=-$“ ]
i
. Sy
S NIDRA
NIDRA |~ mraes
wh E.‘.El
!Hg '__"‘—‘l:-'
= -.Q""

SOLO TITOLARI
Tty
ULTRA DOLCE
GARNIER
shampoo

vari tipi 250 ml,
balsamo

vari tipi 200 ml
€299

199

-33,44%

SOLO TITOLARI

e
BAGNO LATTE
NIDRA
vari tipi
750 ml

-50v,

€1,89

SOLO TITOLARI

o)

LINEA

PER LA CURA

DEI CAPELLI
PANTENE

prodotti assortiti

-30%

€279

SOO TITOLARI
=
DEODORANTE

DOVE

spray
vari tipi
150 ml

130%

SOLO TITOLARI

COLORAZIONE
PER CAPELLI
OLIA
GARNIER

nuances assortite

-16,02%

assl)
ESSENTIAE a‘ﬁ!‘:“#’.l‘

SAPONE LIQUIDO

CONAD

EssEnmA ESSENTIAE
S Cremoso,
..._,_3"'""""._,_- . :mj punglgan;ﬁ

- 1€
..l 29

ha

o
ET:

-30

LINEA
IGIENE ORALE
. ORAL-B

prodotti assortiti

-30

SDLO TITOLARI

o't

DETERGENTE INTIMO
CHILLY

vari tipi

e grammature

.20+

€3,99



ey e SOLO TITOLARI

SANTHE
SANT'ANNA

limone, pesca e f "o VELR
151 :

151

M

iy (I L000% 52,080
classn:a -18 97% { allda€084a€0,50 allda€1,03a€080
conf. da 10peZZ| alkgda€10,25a€831

SOLO TITOLARI EE: ! SOLO TITOLARI E; ! SOLO TITOLARI EE E SOLO TITOLARI E! !

s n-\ll'(" Falghay |ull'("‘ sy nAl'f" g n.alr("

|||'f""'““ A sy ~ 8 5,

SOLO TITOLARI

f.lcomn

BARRETTA FROLLINI
KELLOGE'S [ RUSTIC] ' BIBITE ZERO SYRAH TERRE SICILIANE GT,
vari tipi CONAD LERC SAN BENEDETTO NERO D'AVOLA SICILIA DOC
- 128¢ vari tipi vari tipi LI RACI
#  conf.da 4 pezzi 500g 750 ml 750 ml

2 € 0 3 |

15 5& 90
-24,56% -15,32% -28 00% -21,84%

alkgda€22,27a€16,80 alkgda€4,70a€3,98 allda€1,00a€0,72 allda€6,66a€520

SOLO TITOLARI

®

FRODOITI
GLL TERRITORKD

NASTRINE CANNONAU

MULINO BIANCO | DI SARDEGNA DOC

BARILLA [PNO

240 g TENUTE PILI

conf. da 6 pezzi 750 ml
2 € ﬁ €

4 29 minerEl‘l’é 'Ao ’ 95

-21,30% naturale -20,00% -17,36%

alkgda€13,132€ 9,55 conf. 500 mlx 12 pezzi allda€050a€0,40 all€ns7 allda€7992€ 660
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’Fmﬂﬂiﬁ Eéi’iﬁﬁll’:ﬂﬁf SOLO TITOLARI

3rLaconi :'J

SOLO TITOLARI = : SOLO TITOLARI

' FERHhTﬂ DUH\'EﬂiEHIﬁ DETERSIVO LIQUIDO W o |
SFLAcON! . PER uvﬂmc[  PROFUMA BUCATO h . CATTURAPOLVERE
" CONAD CONAD : : CONAD
classico, : g _orchidea ; panni
Marsiglia e fiori di lino, Ty ] conf. da 40 pezzi,
61 ; : ambra e gardenia ’ : : W ricariche

conf. 40 misurini \ 250 ml piumini
x 3 pezzi rd conf. da 10 pezzi

-22.1 1% -25,06%

SOLO TITOLARI 0

parafarmacia | F]’SI

o

ASEOFBENT]

- i SACCHETT] GELO
) _ COMFORT Sl CONAD
"‘jl . ol c'(:]mf.gn vari llpl

- LINEA DEPILATORIA ~e=anmey) anlonico G

DISINFETTANTI MAN ; - COMDESSANTE
PURIFRNCIA COHD 0 € ot ssor .
presidio medico Ci II'UTQICO R pelh norma[i
~ conf. da '99 corpo '79

200 ml

conf. da 16 pezzi

12

conf. da 50 pezzi

189

20 pezzi, 60 pezzi
un esempio: conf. da 20 pezzi -23,26%

oD T
e B MAXI LUNGO

FILETTI
PEHS[IiiAETBTAI S ASCIUGATUTTO
FA vari tipi ' SUPERFICI lt%[HEIE
- ; : rappi
; POTEE conf da T rotol
(VB 5 0 el | O
Y. v - /0 vari tipi €
: : un ES_E{TIDIOI 39
. ungo
' £ 0l99 conf. ([igaélb pegzi y '99

per100gda€2,37a€1,65



assl
Fiss!

BISCOTTI

RIPIENI ¥ Doy -

BISCOTTI ASSORTITI
Tomrinrts & gastic

MANIO - TACCHINO
AGMNELLOD =

" o
Ll-" lt"'x ﬂ k;-"" Sl\l‘x ﬁ
—— KIT ASSORBIUMIDITA
By (fiasan) AERD 360
STILO, MINISTILO e B
ALKALINE POWER 1 dispositivo
ENERGIZER e 1 ricarica tab
conf. da & pezzi da430g
€398 €16:98

2 € €
,00 90
-48,72% -9,17%
o Y (o Y

=s=s=== TERMOVENTILATORE b

— HVA32208

=== DELONGHI

T — — ——
€29:96

== __. )
—_—= € €
— 193 a1 00

-33,64% conf. da 28 cubi -28,06%
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DAL 15 AL 28 GENNAIO 2026

LAMPADA LED
AURORA

[ N Y
€4+490
10,8x10,8x38 cm,
batteria al litio, 90
3 intensita di luce, €
)

paralume in abs,
corpo e base in ferro,
disponibile in colori assortiti -42,02%



envenienti
) Ssempre

RISPARMIO GARANTITO SULLA
SPESA DELLE GRANDI MARCHE

Tutti i1 giorni puoi trovare
centinaia di PRODOTTI DI MARCA
a un prezzo conveniente

CERCALI NEL TUO
PUNTO VENDITA

FINO AL 31 GENNAIO 2026



@ HEYCONAD | Prorecs!

ASSICURAZIONI CI0 CHE AMI

CERCHI LA TUA POLIZZA IDEALE?
Ma vai da Conad! 1"

Scopri le polizze
Infortuni,
Casa e Famiglia,
Auto e Moto,?

Viaggi e Cane

-

Scopri di piu su assicurazioni.conad.it

Iniziativa riservata ai titolari di |:; =)

M ‘attivita di distribuzione assicurativa & svolta da Conad Discovery S.r.l., operante quale intermediario assicurativo iscritto alla Sezione A del Registro Unico
degli Intermediari Assicurativi con numero A000760026.

121 ‘attivita di distribuzione assicurativa dei prodotti Auto, Moto e Furgoni & svolta dalla societa Servizi Assicurativi srl, operante quale intermediario assicurativo
iscritto alla Sezione B del Registro Unico degli Intermediari Assicurativi con numero B000224613.

B3I ‘attivita distributiva & svolta in collaborazione tra Conad Discovery srl, operante quale intermediario assicurativo iscritto al RUI tenuto da IVASS col n. AO00760026,
con Vetassur SARL, intermediario assicurativo e societa di diritto francese regolarmente iscritta presso I'ORIAS, con il numero 07003163 ed autorizzata
ad operare in ltalia, Codice Intermediario UE 00012424.




(S3HEYCONALD | VACANZE, WEEKEND

VIAGGI ED ESPERIENZE

VACANZE ESTIVE AL MARE IN ITALIA? MA VAI DA CONAD!

Prenota prima e risparmia

. ABRUZZO:
RELAX E DIVERTIMENTO

« Don Antonio Glamping Village, Giulianova (TE)
3 notti, solo pernottamento

Sistemazione in casa mobile Happy Relax
Accesso diretto alla spiaggia e alla piscina
Consumi di acqua, gas ed elettricita inclusi
Posto auto (1 per unita)

PUGLIA:
IDEALE PER FAMIGLIE

* Nicolaus Club Alimini Smile 3*S,
Otranto (LE)

7 notti, Soft Inclusive

1 cenatipica settimanale

* Servizio spiaggia e uso della piscina

> OFe+{0)

i G
sy Sconti riservati ai titolari di Carte Conad Scopri tutte le proposte su viaggi.conad.it %f-!ﬁ;? b

i
@+




FINO AL 20 MARZO 2026

Divertiti con HeyConad App! Ricevi il tuo buono giornaliero e inoltre, con una
spesa minima di 15€, potrai giocare e scoprire subito se hai vinto fantastici premi.
Partecipa all'ultima estrazione di periodo del grande concorso Gioca&Vinci*
per provare a vincere 5 trapunte matrimoniali Tessitura Randi e 5 voucher
HeyConad Viaggi del valore di 500€.

GIOCA, RISPARMIA
E VINCI OGNI GIORNO!

N

($3HEYCONAD

SCARICA LAPP,
5 TRAPUNTE ASSOCIA LA TUA CARTA CONAD
5 VOUCHER E INIZIA A GIOCARE!
Scaricala subito!
i Offerte, vantaggi
e servizi sempre
con te.

Vantaggio riservato
ai titolari di

Carte Conad .
In collaborazione con

tavA11n

TORINO,ITALIA,1895

*Concorso a premi valido dal 19 dicembre 2025 al 20 marzo 202é. Estrazione entro il 10/05/2026. Montepremi Edizione Inverno:
47.841,70€ IVA inclusa. Regolamento completo su conad.it o HeyConad App.

& Conad trionfa ai CX STORE 2025 Research & Award e vince il premio GD0 come prima insegna con il miglior

ra{)p_orto qualita prezzo per il sesto anno consecutivo in Sardegna. Un riconoscimento che & espressione -

dellindagine realizzata sui consumatori da Promotion ed Amagi & che conferma la validita della strategia di Conad,
da sempre orientata ad assicurare la migliore esperienza di acquisto ai propri clienti, fornendo risposte puntuali

e diversificate, accomunate da qualita, sicurezza dell'offerta e convenienza nella spesa.

($3CONAD

STORE

202

Research
Award

Qualita/Prezzo

Sardegna

NEI PUNTI VENDITA

’ . CONTRADDISTINTI
LOFFERTA DI QUESTO VOLANTINO LA TROVI A: T
Provincia di CAGLIARI MACOMER - Via Gramsci 2 - tel. 0785 70505 @ @ Provincia di ORISTANO SIMBOLI TROVERAI:
CAPOTERRA - Via Monteverdi - tel. 070 721396 @ OLIENA - Via Mannironi - tel. 0784 285718 ABBASANTA - Via S. Agostino 11 - tel. 0785 564014 .
MURAVERA - Viale Rinascita 9 - tel. 070 9933073 SINISCOLA - Via Matteotti snc TERRALBA - Via Marceddi snc - tel. 0783 81745 () parafarmacia
PULA - Via Cavour - tel. 070 9208469 SORGONO - Via Stazione - tel. 0784 621007 SASSARI e provincia Spesa
SAN SPERATE - Via S. Andrea 2 - tel. 070 5925690 OLBIA - TEMPIO e provincia Via Amendola 26 - tel. 079 219070 @ @ @ ‘ M

SELARGIUS - Via Trieste 60 - tel. 070 580986
SESTU - Via Iglesias - tel. 070 9791090 o

SINNAI - Zona industriale Sienis

tel. 070 788716 @

Provincia di CARBONIA - IGLESIAS

CARLOFORTE - Via 1° Maggio - tel. 0781 854865
PORTOSCUSO - Viale delle Regioni snc - tel. 0781 263523
SANT'ANTIOCO - Via Rinascita

tel. 0781 800403

Provincia di MEDIO CAMPIDANO

BARUMINI - S.S. 197 km 43,800 - tel. 070 9368526
VILLAMAR - Via Roma 213 - tel. 070 9309591
NUORO e provincia

Viale Europa 2 - tel. 0784 252111 [ )

LA MADDALENA - Via G.Mary - Loc. Ricciolina

tel. 0789 721067 @ @

OLBIA - Via Barcellona 130 - tel. 0789 209042 @
OLBIA - Via Galvani - tel. 0789 597053 @ @

OLBIA - Corso Vittorio Veneto 61 - tel. 0789 25961 .
TEMPIO PAUSANIA - Via Sicilia - tel. 079 635363 @

Provincia di OGLIASTRA

LANUSEI - Via Umberto 127 - tel. 0782 41190
TORTOLI - Via Campidano - tel. 0782 622001 @ @

Via Baldedda 9 - tel. 079 2076085

Via Cristoforo Colombo 8 - Loc. Latte Dolce - tel 079 254330
Via Pietro Camboni 10/C - Loc. Li Punti

tel. 079 3027095

ALGHERGO - Via Mazzini - tel. 079 9893103 @

ALGHERO - Via Don Minzoni - tel. 079 985774 @ @

ITTIRI - Via Boccaccio - tel. 079 442438

PORTO TORRES - Via delle Vigne - tel. 079 502892 [ )
SORSO - Via Marina snc - tel. 079 3055038

{$3HEYCONAD

SPESA ONLINE
FAI LA SPESA IN UN CLICK!

A Sassari, Olbia e Cagliari la spesa da Conad & anche online.
Scopri su spesaonline.conad.it il modo pit comodo per ricevere la spesa a casa.

($3HEYCONAD
ORDINA&RITIRA

{$HEYCONAD
ORDINA&RICEVI

Lofferta e valida fino ad esaurimento scorte. Offerta Valida per quantita ad uso familiare. | prezzi possono subire variazioni per eventuali errori di stampa e/o per modifica alle leggi fiscali.
| prezzi e le condizioni di vendita saranno praticati limitatamente al periodo indicato. Le foto hanno valore puramente illustrativo e possono non rispecchiare limmagine del prodotto.

ey | wesd
(©3CONAD Persone oltre le cose 0000 | i

il gr code



