
SPONSOR
MAGLIA BIANCA

BIRRA 
NASTRO AZZURRO

PERONI
conf. 330 ml 

x 2 pezzi
SOLO TITOLARI

€ 2,24

50- %
€ 1,12

al l da € 3,40 a € 1,70

SALMONE 
MEDI MAR

a� umicato
200 g

€ 9,80

50- %
€ 4,90

al kg da € 49,00 a € 24,50

 REPARTO SURGELATI
CONO GELATO

KINDER BUENO
classico, white

248 g 
conf. da 4 pezzi
SOLO TITOLARI

€ 4,49

40- %
€ 2,69

al kg da € 18,11 a € 10,85

DA GIOVEDÌ 
21 MAGGIO
A MERCOLEDÌ 3
GIUGNO 2026

VIENI SU WHATSAPP

IL TUO VOLANTINO
È SU WHATSAPP!



FIOR DI STRACCHINO
NONNO NANNI

165 g

€ 2,29

40- %
€ 1,37

al kg da € 13,88 a € 8,31

FIOCCHI DI LATTE 
SANTA LUCIA

GALBANI
180 g

€ 1,59

40- %
€ 0,95

al kg da € 8,84 a € 5,28

40

BURRO 
PARMAREGGIO

GRANTERRE
200 g

SOLO TITOLARI

€ 2,68

40- %
€ 1,60

al kg da € 13,40 a € 8,00

PROSCIUTTO COTTO
FERRARINI

100 g

€ 3,28

40- %
€ 1,96

€ 3,28

 YOGURT 
MIX

MÜLLER
vari tipi

conf. 150 g x 4 pezzi

€ 2,99

40- %
€ 1,79

al kg da € 4,99 a € 2,99

40

 REPARTO SURGELATI
GELATO

CARTE D’OR
ALGIDA

vari tipi
500 g

SOLO TITOLARI

€ 4,32

40- %
€ 2,59

al kg da € 8,64 a € 5,18

REPARTO SURGELATI
FIORI DI NASELLO

FINDUS
250 g 

conf. da 5 pezzi
SOLO TITOLARI

€ 6,49

40- %
€ 3,89

al kg da € 25,96 a € 15,56

LATTE UHT
ARBOREA

parzialmente scremato
conf. 1 l x 6 pezzi

€ 7,65

40- %
€ 4,59

al l da € 1,28 a € 0,77

40
MOZZARELLA

NATURA SINCERA
conf. 100 g x 4 pezzi

€ 4,59

50- %
€ 2,29

al kg da € 11,48 a € 5,73

 PASTA FRESCA
 RIPIENA 

ANTICA BOTTEGA
FINI

vari tipi
250 g

SOLO TITOLARI

€ 3,33

40- %
€ 1,99

al kg da € 13,32 a € 7,96

 KEFIR AL CUCCHIAIO 
ACTIVIA
DANONE
vari tipi

conf. 125 g x 4 pezzi

€ 2,99

40- %
€ 1,79

al kg da € 5,98 a € 3,58

NOVITÀ
in assortimento
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VIENI SU WHATSAPP IL TUO VOLANTINO
È SU WHATSAPP!

Inquadra qui
e ricevi

il volantino

 FILETTI DI TONNO 
RIO MARE

lavorati a mano 
vari tipi 

e grammature
un esempio:

all’olio di oliva
180 g180 g

SOLO TITOLARI

€ 6,69

30- %
€ 4,68

al kg da € 37,17 a € 26,00

30

OLIO EXTRA VERGINE 
DI OLIVA
MONINI

classico
1 l

SOLO TITOLARI

€ 8,32

40- %
€ 4,99

 REPARTO SURGELATI
PIZZA LA RETTANGOLARE

CONAD
vari tipi e grammature

un esempio:
4 formaggi

365 g
SOLO TITOLARI

€ 3,90

30- %
€ 2,73

al kg da € 10,69 a € 7,48

SFIZIOLÌ
SACLÀ

vari tipi 
e grammature

un esempio:
 carciofi ni tagliati 

205 g
SOLO TITOLARI

€ 2,35

30- %
€ 1,64

al kg da € 11,47 a € 8,00

 PASTA 
DI SEMOLA 

DI GRANO DURO 
ITALIANO

SAPORI&IDEE 
CONAD

vari tipi
500 g500 g

SOLO TITOLARI

€ 0,99

30- %
€ 0,69

al kg da € 1,98 a € 1,38

SEMOLA DI
GRANO DURO

ITALIANO

VIENI SU WHATSAPP

 CUP RISO 
SCOTTI

venere, basmati
200 g

SOLO TITOLARI

€ 1,89

50- %
€ 0,94

al kg da € 9,45 a € 4,70

PINSA 
MULINO BIANCO

BARILLA
230 g

SOLO TITOLARI

€ 2,99

50- %
€ 1,49

al kg da € 13,00 a € 6,48

 SIMMENTHAL
classica, menosale 
conf. 90 g x 4 pezzi

SOLO TITOLARI

€ 6,99

30- %
€ 4,89

al kg da € 19,42 a € 13,59

PRODOTTO 
PER FRIGGERE 

FRIENN
OLITALIA

1 l
SOLO TITOLARI

€ 3,28

30- %
€ 2,29

 CONDIMENTO 
PER RISO FREDDO

NERI
in olio, senza olio

un esempio:
in olio
285 g

SOLO TITOLARI

€ 3,99

50- %
€ 1,99

al kg da € 14,00 a € 6,99

CAFFÈ INTERMEZZO
SEGAFREDO 

ZANETTI
conf. 250 g x 2 pezzi

SOLO TITOLARI

€ 8,55

30- %
€ 5,98

al kg da € 17,10 a € 11,96

 FILETTI DI TONNO 



 LINEA
 IGIENE ORALE

PARODONTAX
prodotti assortiti

SOLO TITOLARI

30- %

 ACQUA
VALMORA
minerale 
naturale

500 ml 
SOLO TITOLARI

€ 0,26

40- %
€ 0,15

al l da € 0,52 a € 0,30

 BISCOTTO SALUTE
MONVISO

classico, integrale 
400 g

SOLO TITOLARI

€ 3,99

50- %
€ 1,99

al kg da € 9,98 a € 4,98

 CEREALI EXTRA
KELLOGG’S

vari tipi
375 g

SOLO TITOLARI

€ 3,09

30- %
€ 2,16

al kg da € 8,24 a € 5,76

FROLLINO
CONAD

cacao e gocce 
di cioccolato fondente

350 g
SOLO TITOLARI

€ 1,99

40- %
€ 1,19

al kg da € 5,69 a € 3,40

 BISCOTTI
BALOCCO
vari tipi 

700 g
SOLO TITOLARI

€ 2,29

30- %
€ 1,60

al kg da € 3,28 a € 2,29

 PANDORÌ
BAULI

vari tipi e grammature
un esempio:

classico
150 g

SOLO TITOLARI

€ 2,29

30- %
€ 1,60

al kg da € 15,27 a € 10,67

 BIANCO 
DEL SALENTO IGP,

 ROSSO 
DEL SALENTO IGP

TERRE DI SAVA
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 5,99

50- %
€ 2,99

al l da € 7,99 a € 3,99

 BIBITE
SANPELLEGRINO

vari tipi
1,2 l

SOLO TITOLARI

€ 1,39

30- %
€ 0,97

al l da € 1,16 a € 0,81

 PESTO
BARILLA
vari tipi

 e grammature
un esempio:

alla genovese 
classico

190 g190 g
SOLO TITOLARI

€ 2,49

30- %
€ 1,74

al kg da € 13,11 a € 9,16

SOLO TITOLARI

 ARANCIATA
CONAD

succo di arance italiane
500 ml

€ 0,57

30- %
€ 0,39

al l da € 1,14 a € 0,78

ARANCE
ITALIANE
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VIENI SU WHATSAPP IL TUO VOLANTINO
È SU WHATSAPP!

Inquadra qui
e ricevi

il volantino

 BAGNODOCCIA
DOVE

vari tipi
700 ml

SOLO TITOLARI

€ 4,49

40- %
€ 2,69

40--

ULTRA DOLCE
GARNIER

 shampoo 
vari tipi
250 ml,

balsamo
vari tipi
200 ml

SOLO TITOLARI

€ 2,85

30- %
€ 1,99

VIENI SU WHATSAPP

 DETERGENTE INTIMO
NEUTRO ROBERTS

vari tipi
200 ml

SOLO TITOLARI

€ 2,28

30- %
€ 1,59

 PANNOLINI,  MUTANDINO
PROGRESSI

PAMPERS
pacco singolo 

misure assortite
SOLO TITOLARI

€ 10,94

20- %
€ 8,75

ASCIUGATUTTO
TUSCANY

conf. da 2 maxi rotoli
SOLO TITOLARI

€ 3,16

40- %
€ 1,89

 CROCCANTINI PER GATTI 
BIFENSIS 

ONE
PURINA

vari tipi
800 g

SOLO TITOLARI

€ 5,36

30- %
€ 3,75

al kg da € 6,70 a € 4,69

 DETERSIVO 
PER LAVASTOVIGLIE 

FAIRY
vari tipi

gel platinum 
conf. da 504 ml

 x 3 pezzi,
caps platinum 

conf. da 45 pezzi
SOLO TITOLARI

€ 15,99

40- %
€ 9,59

 DETERSIVO 
LIQUIDO 

PER LAVATRICE
CHANTECLAIR

vari tipi
3,78 l 

conf. 28 lavaggi 
x 3 pezzix 3 pezzi

SOLO TITOLARI

€ 13,99

50- %
€ 6,99

50
 AMMORBIDENTE,  

PROFUMO PER BUCATO
LENOR

profumazioni varie
ammorbidente 

1,82 l 
conf. da 87 lavaggi,
perle/unstoppable

 195 g
SOLO TITOLARI

€ 6,99

40- %
€ 4,19

PROFUMO PER BUCATO

CARTA IGIENICA 
ROTOLONI

REGINA
conf. da 4 pezzi
SOLO TITOLARI

€ 4,28

30- %
€ 2,99

 DETERSIVO LIQUIDO 
PER STOVIGLIE

NELSEN
limone,

carboni attivi
conf. 900 ml  

x 3 pezzi
SOLO TITOLARI

€ 6,85

30- %
€ 4,79

NUOVA
formula



MELE GIGA
Origine Italia, 

categoria I, 
calibro 80/85

conf. da 900 g

1,77
€

al kg € 1,97

CILIEGIE
CONAD PERCORSO QUALITÀ

Filiera Controllata 
prodotto italiano 

Categoria I
conf. da 500 g

3,97
€

al kg € 7,94

PRODOTTO
ITALIANO

PRUGNE
CONAD

denocciolate
conf. da 250 g

SOLO TITOLARI

€ 3,39

2,77
€

-18,29%
al kg da € 13,56 a € 11,08al kg da € 13,56 a € 11,08

BB MIX 
VENTURA
vari tipi

conf. da 150 g
SOLO TITOLARI

€ 3,23

2,27
€

-29,72%
al kg da € 21,54 a € 15,14

PATATE NOVELLE
CONAD 

PERCORSO QUALITÀ
Filiera Controllata 

prodotto italiano 
Categoria I

conf. da 1,5 kg
al kg

1,46
€

a conf. € 2,18

PRODOTTO
ITALIANO

LA QUALITÀ CHE ESALTA LA CREATIVITÀ
DELLE TUE RICETTE

AVOCADO HASS
SAPORI&IDEE 

CONAD
Categoria I

conf. da 220 g

1,67
€

al kg € 7,60

CAROTE
CONAD 

PERCORSO QUALITÀ
Origine Italia, 

categoria I, 
calibro 20/45 

conf. da 750 g

1,10
€

al kg € 1,47

 INSALATA 
VERTICAL FARMS

vari tipi
conf. da 100 g

1,47
€
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 FETTINE SOTTILI DI BOVINO 
CONAD 

PERCORSO QUALITÀ
Filiera Controllata

al kg18,69
€

ARISTA DISOSSATA 
DI SUINO A TRANCI 

CONAD PERCORSO QUALITÀ
Filiera Controllata 

Carne italiana 
confezione convenienza

al kg

€ 9,99

30- %
€ 6,99

CARNE
ITALIANA

 NEI PUNTI VENDITA 
CON REPARTO PESCHERIA

FILETTO DI TONNO
decongelato -60

al kg

25,90
€

NEI PUNTI VENDITA 
CON REPARTO PESCHERIA

TOTANI
al kg

8,90
€

FUSI, SOVRACOSCE DI POLLO
CONAD PERCORSO QUALITÀ

Filiera Controllata 
Carne italiana

al kg 4,99
€

CARNE
ITALIANA

LA QUALITÀ DA FILIERA CONTROLLATA.
FACILE E VELOCE DA PREPARARE

CARNE
ITALIANA

PETTO DI POLLO 
A FETTE
CONAD 

PERCORSO QUALITÀ
Filiera Controllata 

Carne italiana
al kg

9,59
€

NEI PUNTI VENDITA 
CON REPARTO PESCHERIA

TROTA IRIDEA SALMONATA
CONAD 

PERCORSO QUALITÀ
allevata in Italia

al kg 6,90
€

NEI PUNTI VENDITA 
CON REPARTO PESCHERIA

OSTRICHE CONCAVE
allevate in Italia

(Golfo di La Spezia), 
categoria III

al kg

10,90
€



LA QUALITÀ DAL SAPORE DELICATO
DELLE ALPI FRIULANE E VENETE 

MONTASIO DOP
SAPORI&DINTORNI 

CONAD
al kg € 13,50

AL
L’E

TT
O1,35

€

FORMAGGIO DI CAPRA 
CAPRA REGINA

CASEIFICIO MURGIA 
DI MARRUBIU

stagionato
al kg € 22,80

AL
L’E

TT
O2,28

€

 PROVOLONE VALPADANA DOP
SAPORI&DINTORNI CONAD

dolce, piccante
un esempio: dolce

250 g
 2,83

€

al kg € 11,32

GRANA PADANO DOP
CONAD

al kg € 12,50

AL
L’E

TT
O1,25

€

BRESAOLA 
DELLA VALTELLINA IGP

SAPORI&DINTORNI 
CONAD

al kg € 36,90

AL
L’E

TT
O3,69

€

GORGONZOLA DOP 
GIM 

INVERNIZZI
al kg € 13,90

AL
L’E

TT
O1,39

€

FORMAGGIO SVIZZERO 
DOP

EMMENTALER
selezione

al kg € 18,90

AL
L’E

TT
O1,89

€
FORMAGGIO SVIZZERO 

 PROSCIUTTO DI PARMA DOP,
 PROSCIUTTO COTTO 

DI ALTA QUALITÀ NAZIONALE
SAPORI&DINTORNI CONAD

un esempio:
 prosciutto di Parma DOP 

stagionatura minima 
18 mesi 

take away
100 g
€ 6,15

20- %
€ 4,92

CACIOTTA MISTA 
TOSCANA SATURNELLA

CASEIFICIO SOCIALE 
MANCIANO

al kg € 17,90

AL
L’E

TT
O1,79

€

PECORINO SARDO DOP
SAPORI&DINTORNI CONAD

dolce
al kg € 18,90

AL
L’E

TT
O1,89

€

TOMINI
SAPORI&DINTORNI 

CONAD
take away

classici, con speck 
un esempio:

classici
conf. 90 g x 2 pezzi

€ 2,69

20- %
€ 2,15

al kg da € 14,95 a € 11,95
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Ricette simbolo della 
gastronomia italiana, 
nate da storie di territorio e 
trasformate in grandi classici, 
oggi preparate con la stessa 
cura di una volta e tutta 
la nostra qualità. 
Gustare per credere!

In cucina 
con la 
tradizione

La pappa al pomodoro è uno tra i piatti più 

caratteristici della cucina tradizionale della campagna 

toscana, più precisamente fiorentina. È, da sempre, 

considerata un piatto “povero” ma grazie agli 

ingredienti utilizzati, semplici e di grande qualità, 

quali pane toscano DOP, pomodoro italiano, olio extra 

vergine di oliva, verdure ed erbe aromatiche fresche 

e all’assenza di conservanti, è una tra le ricette tipiche 

più apprezzate da tutti i buongustai.

 REPARTO GASTRONOMIA
PAPPA AL POMODORO

SELEZIONE GASTRONOMIA
al kg € 7,90

disponibile anche Take Away

AL
L’E

TT
O0,79

€

PROSCIUTTO DI SAN DANIELE DOP
SAPORI&DINTORNI 

CONAD
stagionatura minima 16 mesi

al kg € 26,90

AL
L’E

TT
O2,69

€

PROSCIUTTO COTTO 
GRAN TENERONE

GRANTERRE
al kg € 18,60

AL
L’E

TT
O1,86

€

MORTADELLA 
BOLOGNA IGP 

DUE TORRI
ALCISA

classica, al pistacchio
al kg € 11,90

AL
L’E

TT
O1,19

€



SPECIALE  HA  MBURGER

Per farlo davvero perfetto!
I tagli migliori
• Reale e spalla - per sapore e consistenza
• Pancia (brisket) - per una nota più intensa
• Collo - per un mix equilibrato

L’obiettivo è arrivare a circa un 20% di 
grasso, fondamentale per mantenere 
morbidezza e gusto.

I segreti della cottura
Mai schiacciare l’hamburger in cottura: così facendo 
si perdono i succhi. Meglio cuocerlo su piastra ben 
calda, girandolo una sola volta. Il sale? Solo alla fi ne 
o poco prima della cottura, per evitare che asciughi la 
carne. E per un risultato davvero top: lascia riposare 
l’hamburger qualche minuto dopo la cottura, così i 
succhi si ridistribuiscono.

BACON FETTE
FRATELLI BERETTA

pancetta a� umicata
100 g2,09

€

FORMAGGIO MAXI 
A FETTE

LEERDAMMER
original

260 g

2,49
€

al kg € 9,58

HAMBURGER DI SCOTTONA SAPORI&IDEE 
CONAD PERCORSO QUALITÀ

Filiera Controllata 
Scottona allevata 

nel rispetto 
del benessere animale 

CReNBA
180 g

3,99
€

al kg € 22,17

HAMBURGER 
DI BOVINO

MEAT FOR FIT 
INDAL

ad alto contenuto 
proteico 

e a basso contenuto 
di grassi

conf. 100 g x 2 pezzi

5,49
€

al kg € 27,45

HAMBURGER 
DI ANGUS IRLANDESE

SAPORI&IDEE 
CONAD PERCORSO QUALITÀ

Filiera Controllata
180 g

4,29
€

al kg € 23,84

HAMBURGER DI SUINO
CONAD PERCORSO QUALITÀ

Filiera Controllata 
Carne italiana senza glutine

conf. 80 g x 4 pezzi

2,98
€

al kg € 9,32

CARNE
ITALIANA

HAMBURGER DI TACCHINO
CONAD PERCORSO QUALITÀ

Filiera Controllata 
Carne italiana 

senza glutine allevato 
senza uso di antibiotici

conf. 100 g x 2 pezzi

€ 3,33

40- %
€ 1,99

al kg da € 16,65 a € 9,95

CARNE
ITALIANA

HAMBURGER DI POLLO
CONAD VERSO NATURA

biologico Carne italiana 
pollo allevato all’aperto 

nel rispetto del benessere animale 
e dell’ambiente 

senza uso di antibiotici
conf. 100 g x 2 pezzi

€ 4,28

30- %
€ 2,99

al kg da € 21,40 a € 14,95

CARNE
ITALIANA

 HAMBURGER 
DI PIEMONTESE, DI CHIANINA

SAPORI&DINTORNI 
CONAD 
180 g

4,49
€

al kg € 24,95

POMODORO GRAPPOLO 
NICHEL FREE

Origine Italia, 
categoria I

conf. da 500 g

2,18
€

al kg € 4,36

INSALATA ICEBERG
BONDUELLE

da agricoltura 
sostenibile 

senza residui 
di pesticidi

conf. da 200 g

1,37
€

al kg € 6,85

INSALATA ICEBERG

 NEI PUNTI VENDITA 
CON REPARTO PESCHERIA
BURGER DI SALMONE, 

DI MERLUZZO NORDICO
SAPORI&IDEE CONAD

100 g conf. da 2 pezzi 4,49
€
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SPECIALE  HA  MBURGER

Hamburger 
alla pizzaiola,
in giallo.

LA RICETTA

5 min Bassa20 min 4 pers.

Ovvero un hamburger prima cotto 
in padella e poi, in aggiunta, una 
conserva di datterini gialli. Così 
tutti i sapori non andranno persi. 
Un mix insaporito alla grande 
anche da capperi, olive, origano, 
fi letti di alici e foglie di basilico.

INGREDIENTI:
2 hamburger Sapori&Idee Conad
300 g datteri giallo in conserva
2-3 fi letti di alici sott’olio
30 g capperi
50 g olive taggiasche
Origano e basilico qb
1 spicchio d’aglio
Olio evo, sale e pepe qb

PREPARAZIONE:
Cuocere l’hamburger 3-4 minuti 
per lato e metterlo da parte. Nella 
stessa padella rosolare aglio e alici 
fi no a farle sciogliere. Aggiungere 
conserva di datterini, origano, 
basilico e trito di capperi e olive. 
Cuocere per 10 minuti, regolare 
di sale e pepe. Unire l’hamburger, 
far insaporire e servire con 
vino bianco. Servire subito, 
accompagnando con un buon vino 
bianco, preferibilmente frizzante.

BIRRA
HEINEKEN

conf. 330 ml 
x 3 pezzi

SOLO TITOLARI

€ 3,09

2,59
€

-16,18%
al l da € 3,13 a € 2,62

 BURGER
UNCONVENTIONAL

100% vegetale
classico, al pomodoro
un esempio: classico
conf. 110 g x 2 pezzi

2,98
€

al kg € 13,55

 REPARTO SURGELATI
LINEA CHICKEN

FINDUS
prodotti assortiti

un esempio:
burger 
227 g 

conf. da 2 pezzi

SOLO TITOLARI

€ 3,65

2,79
€

-23,56%
al kg da € 16,08 a € 12,30

REPARTO SURGELATI
HAMBURGER 

DI CARNE BOVINA
CONAD
400 g 

conf. da 4 pezzi
5,49

€

al kg € 13,73

PANINI PER HAMBURGER
CONAD

vari tipi e grammature
un esempio:

 maxi con farina integrale
300 g conf. da 4 pezzi

1,05
€

al kg € 3,50

PANE 
PER HOT DOG
DAILYBREAD

312 g 
conf. da 4 pezzi + 1 gratis

SOLO TITOLARI

€ 1,29

1,10
€

-14,73%
al kg da € 4,14 a € 3,53

HAMBURGER
GOURMET 
ROBERTO
glassato

300 g 
conf. da 4 pezzi

SOLO TITOLARI

€ 1,59

1,29
€

-18,87%
al kg da € 5,30 a € 4,30

NERI
vari tipi e grammature

un esempio:
 melanzane marinate

180 g
SOLO TITOLARI

€ 1,89

20- %
€ 1,51

al kg da € 10,50 a € 8,39

LA MAIONESE ITALIANA
BIFFI

classica
480 g

SOLO TITOLARI

€ 2,99

2,25
€

-24,75%
al kg da € 6,23 a € 4,69

BIRRA
RAFFO

lavorazione grezza
450 ml

SOLO TITOLARI

€ 1,50

1,29
€

-14,00%
al l da € 3,34 a € 2,87

BIRRA 
BREWDOG
punk IPA

330 ml
SOLO TITOLARI

€ 2,95

2,10
€

-28,81%
al l da € 8,94 a € 6,37

 PANE PER BURGER
DAILY BREAD

lievito madre, grano duro
un esempio:

lievito madre
360 g 

conf. da 4 pezzi

SOLO TITOLARI

€ 2,05

1,59
€

-22,44%
al kg da € 5,70 a € 4,42



ACQUISTA almeno 
1 prodotto Nestlé

Conserva 
lo scontrino

SCOPRI subito 
se hai vinto

INVIA un whatsapp al 0249962444 
o vai sul sito buonalavita.it

E se acquisti più prodotti in un’unica spesa potrai avere fi no a 5 tentativi di vincita in un unico scontrino!
100€

dal valore di 5.000 €

Sono esclusi i prodotti Purina e Nespresso. Concorso valido dal 20 aprile 2026 al 14 giugno 2026. Estrazione fi nale entro il 17 luglio 2026.
  Regolamento su www.buonalavita.it e al numero verde 800434434. Montepremi € 45.000,00. *maggiori informazioni su www.buonalavita.it

PERLINE 
DI MOZZARELLA

CONAD
latte italiano

120 g

1,19
€

al kg € 9,92

LATTE
ITALIANO

MOZZARELLA FRESCA
VALLELATA

fi or di latte
125 g

1,29
€

al kg € 10,32
1 €

STRACCHINO 
CONAD ALIMENTUM

senza lattosio 
latte italiano

100 g 0,89
€

STRACCHINO 

LATTE
ITALIANO

 PASTA FRESCA RIPIENA
SAPORI&DINTORNI 

CONAD
vari tipi e grammature

un esempio:
tortellini di Modena

250 g

2,65
€

al kg € 10,60

TROCCOLI PUGLIESI
SAPORI&DINTORNI

CONAD
500 g

1,25
€

al kg € 2,50
PHILADELPHIA

original
conf. 80 g x 2 pezzi

1,29
€

al kg € 8,07

GRANA PADANO DOP
CONAD

bocconcini
300 g

4,79
€

al kg € 15,97

 LATTE UHT 
ACCADÌ

GRANAROLO
senza lattosio 
1% di grassi, 
senza grassi
un esempio:
1% di grassi

1 l
SOLO TITOLARI

€ 1,79

1,09
€

-39,11%

FORMAGGINO 
MIO

NESTLÉ
classico

125 g 
conf. da 6 pezzi

SOLO TITOLARI

€ 1,79

1,49
€

-16,76%
al kg da € 14,32 a € 11,92

 CEREALI,
 BARRETTE

FITNESS
NESTLÉ

vari tipi 
e grammature

un esempio:
cereali

original
375 g

SOLO TITOLARI

€ 2,99

20- %
€ 2,39

al kg da € 7,98 a € 6,38

ORZORO
NESTLÉ

solubile
200 g

SOLO TITOLARI

€ 2,99

2,39
€

-20,07%
al kg da € 14,95 a € 11,95
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 PANCETTA A CUBETTI
FRATELLI BERETTA
dolce, a� umicata

conf. 75 g x 2 pezzi

1,99
€

al kg € 13,27

 YOGURT BIANCO
CONAD

latte italiano 
vari tipi

500 g

0,99
€

al kg € 1,98

LATTE
ITALIANO

 HAMBURGER
CONAD

a base di prosciutto cotto,
a base di prosciutto cotto

e mozzarella
conf. 75 g x 2 pezzi

1,79
€

al kg € 11,94

 HAMBURGER HAMBURGER

1
 PESTO, SUGO

CONAD
vari tipi e grammature

un esempio:
pesto fresco alla genovese

classico basilico fresco italiano 
150 g
1,58

€

al kg € 10,54

 PESTO, SUGO

 TRAMEZZINI
CONAD

vari tipi 
e grammature

un esempio:
prosciutto cotto

150 g 
conf. da 2 pezzi

1,69
€

al kg € 11,27
1

REPARTO SURGELATI 
CUORI 

DI CARCIOFO
CONAD

carciofi  italiani 
tagliati a metà

450 g

3,39
€

al kg € 7,54
3

REPARTO SURGELATI 
FUNGHI 

CHAMPIGNON
CONAD
a fette
450 g

1,39
€

al kg € 3,09

,39
al kg € 7,54

1

PANNA DA CUCINA
UHT

GRANAROLO
200 ml

0,79
€

al l € 3,95

 DRINK
ALPRO

vari tipi
un esempio:

soia classica
1 l

SOLO TITOLARI

€ 2,15

1,39
€

-35,35%

AFFETTATI 
LIBERAMENTE

GRANTERRE
vari tipi

 e grammature
un esempio:
 mortadella 

di pollo 
110 g

1,69
€

al kg € 15,37

REPARTO SURGELATI 
 BURGER DI SALMONE, 

DI MERLUZZO
CONAD
170 g 

conf. da 2 pezziconf. da 2 pezzi
SOLO TITOLARI

€ 3,79

2,99
€

-21,11%
al kg da € 22,30 a € 17,59



 OLIVE NERE
IN SALAMOIA

CONAD
intere, snocciolate

un esempio:
intere 
200 g

SOLO TITOLARI

€ 1,49

1,19
€

-20,13%
al kg da € 7,45 a € 5,95

 RISOTTO
KNORR

vari tipi
175 g

SOLO TITOLARI

€ 1,65

1,35
€

-18,18%
al kg da € 9,43 a € 7,72

 GRISSINI
SAPORI&IDEE CONAD

farina integrale 
semi di sesamo lino e papavero, al sesamo

un esempio:
farina integrale 

semi di sesamo lino e papavero
200 g

SOLO TITOLARI

€ 1,85

1,39
€

-24,86%
al kg da € 9,25 a € 6,95

semi di sesamo lino e papavero

ACETO DI MELE
CONAD
500 ml

1,19
€

al l € 2,38
1

FILETTI DI SGOMBRO
ÀS DO MAR

all’olio di oliva
250 g250 g

SOLO TITOLARI

€ 6,99

6,28
€

-10,16%
al kg da € 27,96 a € 25,12

 OLIO 
EXTRA VERGINE 

DI OLIVA
CONAD

prodotto italiano
classico, non fi ltrato

1 l
SOLO TITOLARI

€ 9,90

6,98
€

-29,49%

PRODOTTO
ITALIANO

MERENDA
CONAD

con doppia farcitura 
al latte italiano

270 g 
conf. da 10 pezzi

2,49
€

al kg € 9,23

 SFOGLIATA,
 PIADA ROLLING

CONAD
vari tipi 

e grammature
un esempio:

 sfogliata 
con olio extra vergine 

di oliva
300 g 

conf. da 3 pezzi

1,10
€

al kg € 3,67

 PASTA ALL’UOVO
LA PASTA DI CAMERINO

vari tipi
500 g

SOLO TITOLARI

€ 3,19

1,99
€

-37,62%
al kg da € 6,38 a € 3,98

 PASTA INTEGRALE 
DI FARRO ITALIANO, DI KAMUT

CONAD VERSO NATURA
biologica 

vari tipi
un esempio:

integrale di farro italiano
penne rigate

500 g
SOLO TITOLARI

€ 1,99

1,69
€

-15,08%
al kg da € 3,98 a € 3,38

 INSALATISSIME
RIO MARE

vari tipi
conf. 160 g x 2 pezzi

SOLO TITOLARI

€ 5,99

5,19
€

-13,36%
al kg da € 18,72 a € 16,22

OFFERTA VALIDA DA GIOVEDÌ 21 MAGGIO A MERCOLEDÌ 3 GIUGNO 2026

la Dispensala Dispensa



FROLLINI 
PIÙ INTEGRALI

GALBUSERA
ricchi di fi bre

440 g 
conf. da 8 pezzi

SOLO TITOLARI

€ 3,99

2,89
€

-27,57%
al kg da € 9,07 a € 6,57

TONNO
MAREBLU

all’olio d’oliva
conf. 60 g x 8 pezzi

SOLO TITOLARI

€ 8,99

5,39
€

-40,04%
al kg da € 18,73 a € 11,23

CAFFÈ ESPRESSO
SPLENDID

500 g
SOLO TITOLARI

€ 8,20

6,49
€

-20,85%
al kg da € 16,40 a € 12,98

 TISANA 
CONAD PIACERSI

vari tipi
50 g 

conf. da 20 pezzi

SOLO TITOLARI

€ 2,26

1,85
€

-18,14%
per 100 g da € 4,52 a € 3,70

PASSATA DI POMODORO 
ITALIANO

CONAD 
VERSO NATURA

biologica 
classica

700 g

POMODORO
ITALIANO

SOLO TITOLARI

€ 1,24

0,99
€

-20,16%
al kg da € 1,78 a € 1,42

 I PASTICCINI
CONAD

vari tipi
100 g

SOLO TITOLARI

€ 1,42

1,15
€

-19,01%

NOCCIOLATA BIO
RIGONI DI ASIAGO

crema al cacao 
e nocciole

250 g
SOLO TITOLARI

€ 4,65

3,99
€

-14,19%
al kg da € 18,60 a € 15,96

 PATATINE 
LE SFIZIOSE

CONAD
vari tipi

un esempio:
classiche

170 g
SOLO TITOLARI

€ 1,90

1,65
€

-13,16%
al kg da € 11,18 a € 9,71

PATATINE 
PIÙ GUSTO
SAN CARLO

vivace
150 g

SOLO TITOLARI

€ 1,59

1,35
€

-15,09%
al kg da € 10,60 a € 9,00al kg da € 10,60 a € 9,00

 CAPSULE CAFFÈ
 COMPATIBILI 

NESPRESSO
STARBUCKS

vari tipi e grammature
un esempio:

blonde espresso
53 g

SOLO TITOLARI

€ 3,99

2,99
€

-25,06%
per 100 g da € 7,53 a € 5,64

 COMPOSTA
CONAD VERSO NATURA

biologica 
vari tipi e grammature

un esempio:
frutti di bosco

330 g
SOLO TITOLARI

€ 3,59

2,69
€

-25,07%
al kg da € 10,88 a € 8,16

2
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 BEVANDA 
ALLA FRUTTA

CONAD
senza zuccheri 

aggiunti 
vari tipi

1 l

1,39
€1

 TONICA
CONAD

classica, limone 
1 l

0,68
€

CHIANTI DOCG 
DAL CAMPO

SENSI
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 5,90

2,99
€

-49,32%
al l da € 7,87 a € 3,99

PROSECCO 
SUPERIORE 

VALDOBBIADENE DOCG  
MIONETTO

750 ml
SOLO TITOLARI

€ 9,60

6,95
€

-27,60%
al l da € 12,80 a € 9,27

 COCA COLA
vari tipi

conf. 660 ml 
x 4 pezzi

SOLO TITOLARI

€ 5,16

4,58
€

-11,24%
al l da € 1,96 a € 1,74

 SANGIOVESE
RUBICONE IGT,

 BIANCO 
TERRE SICILIANE IGT

BOTTEBUONA
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 3,39

1,99
€

-41,30%
al l da € 4,52 a € 2,66

 SAUVIGNON IGT,
 RIBOLLA GIALLA IGT 

VENEZIA RADURIS
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 5,90

4,90
€

-16,95%
al l da € 7,87 a € 6,54

 ACQUA
SANT’ANNA

minerale 
naturale,
frizzante

1,5 l1,5 l
SOLO TITOLARI

€ 0,54

0,35
€

-35,19%
al l da € 0,36 a € 0,24

BIRRA
BECK’S
600 ml

SOLO TITOLARI

€ 1,45

1,20
€

-17,24%
al l da € 2,42 a € 2,00

 ACQUA
LEVISSIMA

minerale 
naturale, frizzante

conf. 500 ml x 6 pezzi
SOLO TITOLARI

€ 2,16

1,44
€

-33,33%
al l da € 0,72 a € 0,48

VINO NOBILE 
DI MONTEPULCIANO 

DOCG
FATTORIA DEL CERRO

750 ml
SOLO TITOLARI

€ 12,99

9,90
€

-23,79%
al l da € 17,32 a € 13,20al l da € 17,32 a € 13,20
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 DEODORANTE
INFASIL

vari tipi
e grammature

SOLO TITOLARI

20- %

 SALVIETTINE INTIME 
CONAD 

ESSENTIAE
lenitive,

rinfrescanti
conf. da 12 pezzi 0,69

€
 SALVIETTINE INTIME 

 BAGNO DOCCIA
CONAD 

ESSENTIAE
vari tipi
600 ml

1,79
€

 ASSORBENTI 
È

LINES
con ali

vari tipi
SOLO TITOLARI

€ 3,99

3,29
€

-17,54%

 DETERGENTI 
IGIENIZZANTI,

PAVIMENTI 
AMUCHINA

vari tipi 
detergenti spray

750 ml,
pavimento

1,25 l
SOLO TITOLARI

€ 3,19

2,19
€

-31,35%

DETERGENTE WC GEL
CONAD 

VERSO NATURA
a ridotto 

impatto ambientale 
fresco profumo

750 ml
SOLO TITOLARI

€ 1,79

30- %
€ 1,25

 SACCHETTI 
CUKI

vari tipi
 un esempio: 

gelopiù 
formato medio 

conf. da 20 pezzi
SOLO TITOLARI

€ 1,55

20- %
€ 1,24

LATTE, CREMA
CORPO 
CONAD 

ESSENTIAE
vari tipi

e grammature
un esempio:

 latte idratante
250 ml

2,79
€

e grammature

 DETERSIVO 
PER LAVATRICE 

DIXAN
vari tipi

discs 4in1 
conf. da 40 pezzi,

polvere 
2,2 kg 

conf. da 40 lavaggiconf. da 40 lavaggi
SOLO TITOLARI

€ 15,99

9,95
€

-37,77%
 PANNOLINI,  MUTANDINA 

HUGGIES
misure assortite

SOLO TITOLARI € 14,50

9,90
€

-31,72%

 DETERGENTE
QUASAR
vari tipi

e grammature
un esempio:

per pavimenti
classico

1 l
SOLO TITOLARI

€ 3,29

1,99
€

-39,51%

NOVITÀ
in assortimento



CANDEGGINA
CONAD

classica
4 l

1,99
€1

 DEODORANTE 
PER AMBIENTI 

E TESSUTI 
DI ARREDO

CONAD
spray 

profumazioni varie
250 ml

2,99
€

profumazioni varie

2

CROCCHETTE 
PER CANI ADULTI 

PETFRIENDS
CONAD

prodotto italiano 
taglia medio/grande 

con pollo & riso
3 kg

4,90
€

al kg € 1,64

TOVAGLIOLI
CONAD 

VERSO NATURA
ecologici 2 veli

conf. da 50 pezzi
SOLO TITOLARI

€ 0,99

0,69
€

-30,30%

 SBATTITORE,
TOSTIERA

TELEFUNKENTELEFUNKENTELEFUNKEN
SOLO TITOLARI

€ 12,90

9,90
€

-23,26%

 LINEA COLLE
HENKEL

un esempio: 
colla millechiodi

forte&rapido, 
100 g

SOLO TITOLARI

€ 6,50

20- %
€ 5,20

 LINEA
 UTENSILI CUCINA

CONAD
SOLO TITOLARI

20- %

 CIBO PER GATTI 
GOLD 

GOURMET
PURINA

vari tipi
85 g85 g

SOLO TITOLARI

€ 0,75

0,59
€

-21,33%
per 100 g da € 0,88 a € 0,70

 LINEA COTTURA
CONAD

pentolame antiaderente, 
coperchi in vetro 

SOLO TITOLARI

20- %

SOLO

 AURICOLARI NQ974
TWSTWS

colore 
bianco, nero, 

Hi-Fi
SOLO TITOLARI

€ 14,90

9,90
€

-33,56%

 PILE STILO, MINISTILO
CONAD

conf. da 10 pezzi

SOLO TITOLARI

€ 5,90

20- %
€ 4,72
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Piante grasse, 
che decoro per la casa!

Conosci gli spazi giusti 
dove posizionarle in casa?

Il nostro consiglio

Salotto o sala da pranzo
Le piante grasse, se sistemate 
in salotto o in sala da pranzo, 
specialmente se di forma sferica 
possono essere messe dentro cesti
di vimini da posizionare in ogni 
angolo da adornare.

Davanzale
Le piante grasse stanno molto bene 
sui davanzali delle fi nestre.
Si può optare per una bella selezione 
di piante di� erenti da collocare
in vasi diversi.

Si può optare per una bella selezione 

Ingresso
È sempre bella una pianta grassa 
nell’ingresso o in corridoio, a patto 
che questi siano abbastanza caldi
e luminosi.

Cucina
In cucina, la pianta grassa 
impreziosisce l’ambiente, se messe 
in vasi di terracotta; se cadenti, sono 
belle anche accanto ai pensili per 
guarnirli con un tocco di verde.

Bagno
In bagno meglio evitare le piante 
grasse, dato l’ambiente caldo 
umido che vi è in questa stanza, 
che le piante succulente non amano 
particolarmente.

Salotto o sala da pranzo
Le piante grasse, se sistemate 
in salotto o in sala da pranzo, 
specialmente se di forma sferica 
possono essere messe dentro cesti
di vimini da posizionare in ogni 
angolo da adornare.

ALOE E HAWORTHIA 
MEXICO 

CERAMICA
vaso 12 cm

al pezzo

7,90
€

ALOE E HAWORTHIA 

7

media quantità
d’acqua

da esterno mezz’ombra

COMPOSIZIONE SUCCULENTE 
CONCHIGLIA CERAMICA

vaso 20 cm
al pezzo 9,90

€9

media quantità
d’acqua

da esterno mezz’ombra

PEPEROMIA
CERAMICA

vaso 13 cm
al pezzo

10,90
€

da internomedia quantità
d’acqua

mezz’ombra

COMPOSIZIONE 
SUCCULENTE 
TERRACOTTA
vaso 17 cm

al pezzo

12,90
€

media quantità
d’acqua

da esterno mezz’ombra

CACTUS MEXICO
vaso 7,5 cm

al pezzo

1,98
€

media quantità
d’acqua

da esterno mezz’ombra

SANSEVIERIA MIX
vaso 12 cm

al pezzo

5,90
€

media quantità
d’acqua

da esterno mezz’ombra



scarica
HeyConad

APP

inquadra
il qr code

scopri di più su

NEI PUNTI VENDITA 
CONTRADDISTINTI 
DAI SEGUENTI 
SIMBOLI TROVERAI:

ORDINA&RICEVI

ORDINA&RITIRA

L’o� erta è valida fi no ad esaurimento scorte. O� erta Valida per quantità ad uso familiare. I prezzi possono subire variazioni per eventuali errori di stampa e/o per modifi ca alle leggi fi scali. 
I prezzi e le condizioni di vendita saranno praticati limitatamente al periodo indicato. Le foto hanno valore puramente illustrativo e possono non rispecchiare l’immagine del prodotto.

L’OFFERTA DI QUESTO VOLANTINO LA TROVI A:

A Grosseto la spesa da Conad è anche online. 
Scopri su spesaonline.conad.it il modo più comodo per ricevere la spesa a casa.

TOSCANA 
AREZZO e provincia 
Strada Provinciale 21 di Pescaiola - Loc. Ponte a Chiani snc
tel. 0575 363803 
Via Mecenate 2/E - tel. 0575 24409 
CASTIGLION FIORENTINO - Via Senese Aretina 79/81
tel. 0575 657574  
CORTONA - Via Gramsci - Ang. Via dei Mori
tel. 0575 604113 - 0575 62899  
MONTE SAN SAVINO - Viale S. M. delle Vertighe 34 
FIRENZE e provincia
P.zza Dalmazia 12/14 - tel. 055 4360841 
Via Pistoiese - Ang. via del Pesciolino - tel. 055 3427386 
Via Scipione Ammirato 94 - tel. 055 6550494 
CALENZANO - Via Don Minzoni 13 - tel. 055 8877334 
CAPRAIA E LIMITE - Traversa Limitese 56 - tel. 0571 583009
CERRETO GUIDI - Via P. Pisana 172/174 - Loc. PIEVE A RIPOLI
tel. 0571 588131 
SOVIGLIANA - VINCI - Viale Togliatti 98 - tel. 0571 508205
GROSSETO e provincia
Via Clodia - Zona tiro a segno - tel. 0564 479015 
Via Scansanese 177 - tel. 0564 27588 
Via Senegal 9 - Fronte VVF - tel. 0564 453230 
ARCIDOSSO - Via Risorgimento 76 - tel. 0564 966138
CASTIGLIONE DELLA PESCAIA - Via del Padule - tel. 0564 644220 
MASSA MARITTIMA - Via Don Luigi Rossi 5 - tel. 0566 902187 
LIVORNO e provincia
Via dell’Antimonio 4/6/8 - tel. 0586 426585  
Via Grande 166/176 - tel. 0586 829482 
Via C. Marx 27 - Loc. Stagno - tel. 0586 941460 
CECINA - Via Aurelia Sud 2/A - Ang. via Caravaggio tel. 0586 635701 
COLLESALVETTI - Via dell’Impresa 14 - tel. 0586 963077 

DONORATICO - Via Vecchia Aurelia - tel. 0565 773071 
MARINA DI CAMPO - Via della Costa
PIOMBINO - Via Giovanni Lerario 127 - tel. 0565 220468 
ROSIGNANO SOLVAY - Via della Repubblica - Ang. via di Giacomo
tel. 0586 764700 
VADA - Via per Rosignano 2 - tel. 0586 788202 
VENTURINA - Via dell’Agricoltura 9 - tel. 0565 853350 
LUCCA e provincia
Via Einaudi - tel. 0583 512008 
Via di Tiglio 1075 - Loc. San Filippo - tel. 0583 462432 
ALTOPASCIO - Via delle Cerbaie - Zona Casello Autostradale
tel. 0583 264858 
CAPANNORI - Via di Tiglio 420/A - tel. 0583 907906
CASTELNUOVO GARFAGNANA - Via Valmaira 5 - tel. 0583 639182 
CASTELNUOVO GARFAGNANA - Via della Fabbrica 2 - tel. 0583 586823 
FORNACI DI BARGA - Via Risorgimento 12 - tel. 0583 75143 
MASSAROSA - Via Sarzanese - Loc. Ficaia - tel. 0584 939749 
VIAREGGIO - Via Ciabattini 55 - tel. 0584 961145 
VIAREGGIO - Via Pisana - tel. 0584 383393 
MASSA e provincia
Via Carducci - Ang. via Rinchiostra - tel. 0585 252909 
Via Simon Musico 8 - tel. 0585 47666
AULLA - Viale Lunigiana - tel. 0187 422666 
CARRARA - Via Bonascola 35 - tel. 0585 843416  
CARRARA - Via Carriona 15 - tel. 0585 779440 
MONTIGNOSO - Via Stradella - tel. 0585 807093 
PALLERONE - Via Guido Rossa - tel. 0187 417032 
VILLAFRANCA LUNIGIANA - Via Malaspina - tel. 0187 494584  
PISA e provincia
Via Emanuele Filiberto Duca d’Aosta 5/9 - tel. 050 8059729  

CAPANNOLI - Largo G. Boccaccio 26 - tel. 0587 608460 
CASCINA - Via Tosco Romagnola - tel. 050 701521 
LARI - Via del Commercio 48/A1
tel. 0587 684081 
MONTOPOLI IN VAL D’ARNO - Via Basilicata 23 - Loc. S. Romano
tel. 0571 450005  
PONTE A EGOLA - Via Spartaco Carli 8 - tel. 0571 497129 
SAN GIULIANO TERME - Via Giuseppe Di Vittorio - Loc. Pappiana
tel. 050 862524 
SANTA CROCE SULL’ARNO - Via Caravaggio - Ang. via Garcia Lorca
tel. 0571 35832 
PISTOIA e provincia
Via Fiorentina 85 - tel. 0573 366125 
MONSUMMANO TERME - Via Risorgimento - tel. 0572 954688 
PRATO e provincia
Via VII Marzo 15 - Loc. Galcetello - tel. 0574 690942 
MONTEMURLO - Via Pistoiese - Ang. via della Viaccia - tel. 0574 686804 
SIENA e provincia
Via Massetana Romana 58 - tel. 0577 271890 
Via delle Province 2/A - Loc. Fontebecci - tel. 0577 556615 
COLLE DI VAL D’ELSA - Via Masson - Ang. via Livini - tel. 0577 924501 
MONTEPULCIANO - Via Bernabei 4/A - tel. 0578 716731 
PIANCASTAGNAIO - Via Roma 111 - tel. 0577 785105
LIGURIA
LA SPEZIA e provincia
Via Maralunga snc 
BOLANO - Via L. da Vinci - Loc. Ceparana - tel. 0187 931101 
CASTELNUOVO MAGRA - Via della Pace - Trav. 1 - tel. 0187 675605 

Iniziativa riservata ai titolari di 
[1]  L’attività di distribuzione assicurativa è svolta da Conad Discovery S.r.l., operante quale intermediario assicurativo iscritto alla Sezione A del Registro Unico degli Intermediari Assicurativi con numero A000760026.

FINO AL 25 GIUGNO 2026

HEYCONAD ASSICURAZIONI[1]

È GIÀ NEL TUO CARRELLO
Attiva la tua polizza senza costi aggiuntivi dopo una spesa
di almeno 30€ con Carta Insieme.

NEL 

CARRELLO Approfi tta subito della copertura che ti protegge in caso di infortuni durante la pratica sportiva 
amatoriale o dilettantistica. Attivala su assicurazioni.conad.it entro 7 giorni dalla tua spesa.

TI PROTEGGE QUANDO FAI SPORT.

Scopri di più su assicurazioni.conad.it


