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da gustare,
luoghi da

proteggere
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INSIEME PER

~ LEECCELLENZE
2~ DEL TERRITORIO.

Foto A. Masala © FAI

Questa si che é un’unione che
arriva dal territorio!

C’é un filo che unisce la pas-
sione per i sapori autentici
alla cura per i luoghi che rac-
contano la nostra storia.

E un legame profondo, fatto di
rispetto, responsabilitd e orgoglio

Saline Conti Vecchi - Assemini (CA)

CONAD SOSTIENE

FONDO
PER LAMBIENTE
ITALIANO

per cid che rende unico ogni
angolo della Sardegna.

E proprio da questo legame che
nasce lI'incontro tra Conad e il
FAI — Fondo per 'Ambiente
ltaliano. Due realtd diverse
ma animate dalla stessa mis-
sione: custodire, valorizzare e
trasmettere le eccellenze che



Fino al 31 ottobre vieni da Conad

e dona 5€ per ricevere la

FAI DONOR CARD:

contribuirai insieme a noi a sostenere il FAI
e il patrimonio artistico del tuo territorio.

Con ogni FAIDONOR CARD hai diritto
a lingresso OMAGGIO in un Bene FAI.

la nostra regione é in grado di
offrire. Conad lo fa ogni giorno,
scegliendo di portare sulla tua
tavolaiprodottilocali, il lavoro
delle piccole imprese, la ric-
chezza gastronomica che
nasce a due passi da noi.

Il FAI lo realizza proteggendo i
luoghi d‘arte, le dimore storiche,

Grazie alla FAl DONOR CARD o
alla tua TESSERA FAI, ottieni uno

SCONTO DI 1€
SULLA SPESA

acquistando almeno 10€ di prodotti
I NOSTRI ORI con Carta Insieme.

i paesaggi culturali che fanno
parte della nostra identitad.

Questo mese, in occasione
dell'Ottobre del FAlI e delle
Giornate FAI d’Autunno dell'1l
e 12 ottobre, puoi partecipare
anche tu a questa visione condi-
visa presso i nostri punti vendita,

ricevendo la FAI Donor Card
con una donazione di 5€.

Un piccolo gesto per celebrare
e sostenere tutti insieme il bello
che ci circonda.

Perché questa siche &
eccellenza del territorio.
Questa si che é Sardegna.
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Eccellenze
della Sardegna

eridionale

Prodotti al banco
Gastronomia

Reparto Frutta & Verdura |]| VATEETET% Ehglﬂsf.{ﬁ
MANBUHLF nggfnﬁlﬁ}ﬁ CASEARIA PODDA

conf.da 200 g alkg €590

k8
3 :
a7
-22,54%
alkgda€22,40a€17,35

Prodotti al banco
Gastronomia

megﬂg P oams
TESTA IN CASSETTA

SPECIOSA SALUMIFICID
CASEIFICIO PICCIAU S SIRBONI

al kg €18,90 al kg €13,50

Prodotti al banco
Gastronomia

SALAME

TIPO NOSTRANO
SU SARTIZZU
SALUMIFICIO
CAMPIDANESE
alkg €17,90

OFFERTA VALIDA
DAL 9 AL 22 OTTOBRE



Territori da gustare, luoghi da proteggere

SA FREGULA SARDA ——

LA CASA DEL GRAND :
piccola, media, grsaon[]de IS MALLOREDDUS
- IS MACCARRONIS DEL BUSA
£2;39 LA CASA DEL GRAND
€ vari tipi
500¢
,65 e+
-30,96% 1 €
alkgda€4,78a€ 3,30
49
-25,13%
i alkgda€3,98a€298
BOTTARGA DI MUGGINE
SMERALDA :

grattugiata ‘ FroGasronoma

40g BOTTARGA DI MUGGINE

£ SMERALDA

4 _I " 100/130 il

P = g circa

per 100 g € 12,45 E‘-:-]-
25

PASTA FRESCA RIPIENA 5{
LE SEBADAS

PASTIFICIO ARTIGIANO
VINCENZA MURA
380¢g

: i

'79 bianco

alkg €9,98 conf. 125 x 2 pezzi

159

alkg €756

FATTD [N SRROEGHA
100% LATTE SARRD!

Dalla
nostra terra.
Della
nostra terra.

PRODOTTI
DEL TERRITORIO

Prodott Sard

TERRA
DI SARDEGNA




FARINA DI GRANO TENERD
FLLI CELLIND

vari tipi

un esempio:

tipo 00

speciale per dolci

1kg
€529

0 €
89

-36,11%

FARINA

v

POMODORI PELATI

CASAR
100% pomodoro
origine Sardegna

400/240 g
€405

0 €
89
-19,05%
alkgda€4,38a€3,55

@gdﬁﬁiﬁhc'lii:il

PASSATA

DI POMODORO
ANTONELLA
680 g

€439

1 E
,20
-13,67%
alkgda€2,05a€177

PELATI .

ANTONELLA
PASSATR
B3 Perkndene

Eccellenze
della Sardegna

g

ridionale

PANE CARASAU
CARTA DA MUSICA
QUI SARDEGNA

1 kg

SUGO

CASAR

alla carlofortina,

alla campidanese
un esempio:

alla carlofortina

190 ¢

€281

2 €
)
-14,95%
alkgda€14,79a€12,58

Engdn

MIELE DI SARDEGNA
TERRANTIGA

macchia mediterranea
500 g

e
S el
g ..-.,,_,_. i !

Macehia Maditerra”

o 1 '
= 5 E
e 95

-24,68%
alkgda€1580a€11,90

OFFERTA VALIDA
DAL 9 AL 22 OTTOBRE



Territori da gustare, luoghi da proteggere

%‘L- 11“‘ -._ﬂ

CANNONAU

DI SARDEGNA DOC
upus

biologico

750 ml

€998

6 |

99
-29,39%

allda€1320a€932

9 SARDEGNA
9 e

? 15,00% vol.

lOl antipasti, primi al sugo,
zuppe, arne rossa,

selvaggina,
brasati, salumi,
formaggi semistagionati

Ehgin

CARIGNANO

DEL SULCIS DoC
RISERVA

KANAI

CANTINA
SARDUS PATER
750 ml

€99

8 €
40
-15,15%
allda€13,20a€11,20

? 14,00% vol.

IOI piatti strutturati,
cami grigliate,
cacciagione,

salumi,
formaggi stagionati

RRA
DI SARDEGNA

Ehgin

MONICA

DI SARDEGNA DOC
DOLIA

CANTINE

DI DOLIANOVA
750 ml

€568

3 |
99
-28,75%
allda€7,47a€532

Q@ serorcma
o o

? 13,50% vol.

!01 primi al sugo,
minestre,
carne grigliata,

in umido,
formaggi semistagionati

Ehgh

VERMENTINO

DI SARDEGNA DOC
CANTINA

DI CALASETTA
750 ml

€698

5 E
40
=21,76%
allda€9,20a€7.20

Q  strorcma
’ﬂ 810°C

? 12,50% vol.

ro aperitivi,
piatti base pesce,
crostacei,

frutti i mare,
insalate fredde

I |

Dalla
nostra terra.
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nostra terra.
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Prodot Sard




Reparto Frutta & Verdura
MELONE VERDE

| NOSTRI ORI

Origine Italia

provincia di Oristano,
categoria |

al kg

Reparto Frutta & Verdura

LATTUGA ROMANA
Origine Italia
provincia di Cagliari
e Oristano,
categoria |

al kg

OFFERTA VALIDA
DAL 9 AL 22 OTTOBRE

Batteria
Militare
Talmone:
la memoria
della pietra

Tra i profumi della macchia
mediterranea e i graniti scolpiti
dal vento, la Batteria Militare
Talmone racconta una storia

di frontieraq, silenzio e presidio.
Un tempo punto strategico di
difesa del canale tra Spargi e

la Sardegna, oggi & un luogo

di memoria restituito alla
collettivita grazie al FAI, dal 2002.
Un luogo che é un‘affascinante
testimonianza della storia,
della vita quotidiana, solitaria

e durissima dei soldati, in una
terra selvaggia e incontaminata
come quella della nostra isola.

Foto S. Porcu © FAI

BATTERIA MILITARE TALMONE
PALAU (SS)

Bene FAldal 2002

Reparto Frutta & Verdura
PATATE ROSSE

| NOSTRI ORI

Origine Italia

provincia di Oristano,
categoria |

conf.da 1,5 kg

al kg

1:s

aconf.€2,17



Territori da gustare, luoghi da proteggere

Reparto Macelleria D
SPEZZATINO DI BOVINO {/

[ NOSTRI ORI
450 g D Reparto Macelleria
.{, SALSICCIA DI SUIND
6 € INOSTH OB
g
99 3 ¢
al kg €15,54
99
alkg €998

Reparto Macelleria D
HAMBURGER DI SCOTTONA {,

[ NOSTRI ORI

e Z
2 99 H

Nei punti vendita con
Reparto Pescheria Assistita E Reparto Macelleria
BRANZIND 3 R PETTO A FETTE,

allevAautEAinﬂlEahlnig ALI NON SEPARATE
LT EWWM%-Zﬂy
gglrﬁg 1 it TR L -_-_._-'::.'“ * alkg o

145




Prodotti al banco
Gastronomia

FORMAGGIO
DOLCESARDO
ARBOREA
alkg €11,90

Prodotti al banco Gastronomia

FORMAGGIO PECORIND
CUORE DI ORGOSOLO
FATTORIE GENNARGENTU
semistagionato

al kg €21,50

Ehgre

CANNONAU

DI SARDEGNA DOC
TELE VRAS
ANTICHI PODERI
JERZU

750 ml

€599

A /
40
-26,54%
allda€7,99a€587

Prodotti al banco Gastronomia

FORMAGGIO gVIEAPRINl]
FRATELLI MANCA

Bl

CANNONAU

DI SARDEGNA DOC
FILIERI

CANTINA DORGALI
rosato

750 ml

S5

4 E
40
-18,52%
allda€720a€587

OFFERTA VALIDA
DAL 9 AL 22 OTTOBRE

Prodotti al banco Gastronomia
BOCCONCINI DI CAPRA
ARGIOLAS

take away

conf. 50 g x 2 pezzi

2 2

B R
FORMAGGIO PECORINO

STAGIONATO
OGHE
alkg €21,90

gt

SPUMANTE
VERMENTINO

DI GALLURA DOCG
PIERO MANCINI
brut

750 ml

allda€920a€794




Prodotti al banco
Gastronomia

PROSCIUTTO CRUDO
SALUMIFICIO DI BELVI
al kg € 25,00

Prodotti al banco Gastronomia
SALUMI SARDI RISERVA
SALUMIFICIO

MURRU DI IRGOLI

vari tipi

take away

un esempio: lardo

al kg € 14,32 anziche € 17,90

CANNONAU
DI SARDEGNA DOC DI SAHI]EEAGNNNAUH%E
SELVATICO FILIERI
GOLFO DEGLI ANGEL! CANTINA DORGALI
750 ml r0sso
£5.99 750 ml
£ €595
‘VI €
9 lI' 20
-17,36% p
allda€799a€6,60 -17,65%
allda€794a€65

®

PRODO]
DEL TEl

i
RRITORIO
Prodot Sard

Prodotti al banco Gastronomia
PROSCIUTTO COTTO

; ALTA QUALITA
4 SALUMIFICIO VILLAGRANDE

- al kg € 24,00

SOLA DEI NUHA[IiHI

G
LANAITTO
CANTINA DI OLIENA

rosso
750 ml

£46;68

5 j
49
-16,82%
allda€880a€732

Prodotti al banco Gastronomia

AFFETTATI

FATTORIE GENNARGENTU

DI FONNI (NU)

vari tipi

take away

un esempio; prosciutto crudo

100 g
499
3 '_'_';.:-' ‘ - 20 %

Prodotti al banco
Gastronomia

PORCHETTA ARROSTO

SALUMIFICIO
MURRU DI IRGOLI (NU)
alkg€17,80

VERMENTINO

DI GALLURA
D0CG

CANTINA

DEL GIOGANTINU
750 ml

€595

5 :
30
-10,92%
allda€794a€7,07




Un

ecosistema

unico

alle Saline
—— v (Conti

- - \ccchi
eparto Forno
PANE CARASAU PANIFICIO DEMURTAS C C h l

PANIFICIO SANTU PHE[]U caserecclo

1 Bkg Alle porte di Cagliari, le Saline
r Conti Vecchi raccontano quasi
k un secolo di equilibrio
90 L tra ingegno umano e paesaggio

alkg€606 Bt . naturale. Fondate alla fine
e degli anni 20 per bonificare
lo stagno di Santa Gillg,
divennero un modello di
PR sviluppo industriale sostenibile
= e PANE CARASATU € un raro esempio di comunita
”"f.é’ | PANIFICIO BATGTIHJT[II#E operaia integratd.

] IHG[]LI NU Oggi, grazie alla valorizzazione
del FAI, gli spazi storici rivivono

Prodotti al banco { insieme a videoproiezioni
ZUPPA GALLURESE immersive, percorsi naturalistici
alkg €12,90 90 e un viaggio di scoperta

al kq€ 15,60 e conoscenza tra vasche di sale
e fenicotteri rosa.

Disponibile anche take away

o X %
Prodotti al banco 'g
Gastronomia % 5
FREGOLA 2

CON PURPUZZA 2
alkg € 11,80 3

Disponibile anche take away

2 118‘h

Prodotti al banco
Gastronomia

BURRIDA
al kg € 29,50

OFFERTA VALIDA
DAL 9 AL 22 OTTOBRE



RAVIOLI DI RICOTTA
ALLO ZAFFERANO
PASTIFICIO
ANTONIO COSSU
500 g

RAVIOLI
RISO DELLA SARDEGNA

ricotta e spinaci

25

alkg€6,13

25 =1

alkg €518 e

CULURGIONIS
D'0GLIASTRA IGP
| SAPORI D'OGLIASTRA

classici, alla menta

RAVIOLI

DI FORMAGGIO
LOGUDORD
500¢

39

alkg€7.96

500 g Culurgioni @Zi
79 4
akgerss o SR
@ MOZZARELLA

FIOR DI LATTE
ARBOREA

LATTE UHT

ALTA DIGERIBILITA
ARBOREA

senza lattosio
parzialmente scremato
scremato

14

SALINE CONTI VECCHI
ASSEMINI (CR)

Bene FAl dal 2017

E@R o

IJEl IERHIWRIO

conf. 100 g x 3 pezzi

229

GNOCCHI SARDI
LOGUDORD
500 g

2 39

alkg € 4,78

alkg€761a

SALUMIFICIO DI BELVI

-20%,

SALSICCIA

vari tipi
400 g circa
al kg

€13,58

CARPACCIO

DI POLPO

SARDA AFFUMICATI
affettato

80g

35

per 100 g € 4,61

13 3



wl® (==

= Reparto Surgelati €395
LA PASTA SARDA

. TIAISA == 20 0/0

vari tipi e grammature
€316

un esemplo
ravioli di rgc[%t; alkgda€7,90a € 6,32

AT AT, gAY Ry i

Ergn
ShGCELAT o
PANE CARASITO OLISARDA EXTRA VERGINE
G'UTTIADU in olio extra vergine DI OLIVA
09 R SN GULIND
£359 > 500 m
2 £ €478
3 € £14;58
€

19

-23,40% ,lls 1 2 5 0
alkgda€ 14,36 a€11,00 -21,20% y "

alkgda€21.25a€ 1547 -24,26%
al 1da € 33,002 € 25,00

EngTe

PASTA DI SEMOLA
DI GRANO DURO

Ei!! B

CELLINO RISO
vari tipi DELLA SARDEGNA
500g Roma
superfino
€589 = Tkg
€ o €319
99 '- ;
o = 39
alkgda€1,78a'€l,18 y
-25,08%

Roma

==[0)
€189
SF[]GLIATINEEIEII %[I:%AAN[] 0
SUGUTTIAU
vari tipi 89

70g -18 35%
per100gda€15a€127

OFFERTA VALIDA
DAL 9 AL 22 OTTOBRE



SPICCHI

DI CARCIOFO

SA MARIGOSA

con carciofo spinoso
di Sardegna DOP
gusto ricco piccante

g

’
-20,13%
alkgda€17,45a€1394

S 1
ANNA P 95
180 g -17 02%
alkgda€13,06a€ 1084

Bl

SOSPIRI

LA PASTICCERIA SARDA
vari tipi

3009

€59

Lo

-20,51%
alkgda€19,67a€1564

VEHDUBE

BONTA DEL SOLE

vari tipi e grammature
un esempio:

cardi selvatici sott'olio

- 20 °)o
€3,59

alkgda€16,06a€12,83

g 1
MATTU 69

-1508%
alkgda€7%a€676

CONFETTURA EXTRA,
MARMELLATA, COMPOSTA

TONNO ROSSO VENTBESEA 2 1
DELLA SAR[]EENA 99

in olio d'oliva -10 21%
3409 alkgda€72,03a€ 6468

FETTE BISCOTTATE z
CELLINO
senza lattosio 99

cioccolato, frutti rossi -18 97%
3609 alkgda€10,25a€831

e

MIRTO ROSSO

DI SARDEGNA,
ACQUAVITE DI VINACCIA
FILUFERRU

DISTILLERIA RAU

un esempio: mirto rosso

di Sardegna
700 ml

€598

€
9 80
-17,65%
allda€17,00a€14,00

Bl

NOSTOS

vari tipi

15 53



ECCELLENZE
DELLA
NOSTRA TERRA

SOSTIENI
L TERRITORIO

BENE FAI: SALINE CONTI VECCHI
ASSEMINI (CA)

Le Giornate FAI d’Autunno
ti aspettano I'11 e il 12 ottobre.

Visita il sito fondoambiente.it

per scoprire i Beni FAl aperti

e lasciarti ispirare dalle eccellenze
del territorio che ami.

CONAD SOSTIENE

& FAI

FONDO
PER UAMBIENTE
ITALIANO

L'OFFERTA DI QUESTO VOLANTINO LA TROVI A:

CAGLIARI
Via Jenner snc - tel. 070 520554

CARBONIA

Via Stazione - tel. 0781 6679200

ORISTANO

Via Cagliari - Loc. Pontixeddu - tel. 0783 218008 - CENTRO COMMERCIALE PORTANUOVA

CAGLIARI e provincia

Via dei Valenzani 21 - tel. 070 493032

QUARTU SANT'ELENA - Via Marconi - tel. 070 8281520
CARBONIA - IGLESIAS

IGLESIAS - Via Monsignor Saba - Loc. Funtana Marzu - (Istituto Magistrale) - tel. 0781 398120
NUORO

Loc. Biscollai - tel. 0784 204371

Provincia di CAGLIARI

CAPOTERRA - Via Monteverdi - tel. 070 721396
MURAVERA - Viale Rinascita 9 - tel. 070 9933073
PULA - Via Cavour - tel. 070 9208469

SAN SPERATE - Via S. Andrea 2 - tel. 070 5925690
SELARGIUS - Via Trieste 60 - tel. 070 580986
SESTU - Via Iglesias - tel. 070 9791090

SINNAI - Zona industriale Sienis - tel. 070 788716
Provincia di CARBONIA - IGLESIAS

CARLOFORTE - Via 1° Maggio - tel. 0781 854865
PORTOSCUSO - Viale delle Regioni snc - tel. 0781 263523
SANT'ANTIOCO - Via Rinascita - tel. 0781 800403
Provincia di MEDIO CAMPIDANO

BARUMINI - S.S. 197 km 43,800 - tel. 070 9368526
VILLAMAR - Via Roma 213 - tel. 070 9309591
NUORO e provincia

Viale Europa 2 - tel. 0784 252111

MACOMER - Via Gramsci 2 - tel. 0785 70505
OLIENA - Via Mannironi - tel. 0784 285718
SINISCOLA - Via Matteotti snc

SORGONO - Via Stazione - tel. 0784 621007

CAGLIARI e provincia

Via dei Colombi 26 - tel. 070 303864

Via Is Mirrionis 111 - tel. 070 281302

Via Pasteur 15 - tel. 070 307896

Via Satta 9/A - tel. 070 670665

DECIMOMANNU - Via Nazionale 87 - tel. 070 962777
DECIMOPUTZU - Via Centrale 96 - tel. 070 9633082
QUARTU SANT'ELENA - Via Cagliari 41 - tel. 070 883244
UTA - Via Is Prunixeddas 20 - tel. 070 968296
VILLASIMIUS - Via Raffaello - tel. 070 7928024
CARBONIA - IGLESIAS e provincia

GONNESA - Via Mitza Melas 83 - tel. 0781 45653
SANT'ANNA ARRESI - Via G. Deledda 2A - tel. 0781 965149
SANT'ANTIOCO - Via Lungomare 69 - tel. 0781 800817

SARORI
DINTORNI

SASSARI - Via Cavour 64 —tel. 079 238117

Via San Simone 60 - Loc. Santa Gilla - tel. 070 280632 - CENTRO COMMERCIALE | FENICOTTERI

azZIo

{3 CONAD

OLBIA

SS 125 Via Cesare Pavese - Loc. Sa Marinedda - tel. 0789 646033
CENTRO COMMERCIALE OLBIA MARE

SASSARI

V.le Porto Torres - Loc. Predda Niedda - tel. 079 2657002
CENTRO COMMERCIALE PORTE DI SASSARI

($3CONAD

SUPERSTORE

OLBIA

SS 125 Olbia-Palau - Km 4,800 Loc. Basa - tel. 0789 562067
SASSARI

Via Budapest snc - tel. 079 212420

Via Gramsci, 1 - tel. 079 274495

($3CONAD

OLBIA - TEMPIO e provincia

LA MADDALENA - Via G.Mary - Loc. Ricciolina - tel. 0789 721067
OLBIA - Via Barcellona 130 - tel. 0789 209042

OLBIA - Via Galvani - tel. 0789 597053

OLBIA - Corso Vittorio Veneto 61 - tel. 0789 25961

TEMPIO PAUSANIA - Via Sicilia - tel. 079 635363

Provincia di OGLIASTRA

TORTOLI - Via Campidano - tel. 0782 622001

Provincia di ORISTANO

ABBASANTA - Via S. Agostino 11 - tel. 0785 564014
TERRALBA - Via Marceddi snc - tel. 0783 81745

SASSARI e provincia

Via Amendola 26 - tel. 079 219070

Via Cristoforo Colombo 8 - Loc. Latte Dolce - tel 079 254330
Via Pietro Camboni 10/C - Loc. Li Punti - tel. 079 3027095
ALGHERO - Via Mazzini - tel. 079 9893103

ALGHERO - Via Don Minzoni - tel. 079 985774

ITTIRI - Via Boccaccio - tel. 079 442438

PORTO TORRES - Via delle Vigne - tel. 079 502892

SORSO - Via Marina snc - tel. 079 3055038

($3CONAD

ciry

Provincia di MEDIO CAMPIDANO

SAMASSI - Via Risorgimento, 20 - tel. 070 9388707
NUORO e provincia

Via Santa Barbara 34/36 - tel. 0784 231385
OTTANA - Via Santa Maria 26 - tel. 0784 75482
ULASSAI - Via G. Marconi 113

Provincia di OGLIASTRA

BARI SARDO - Via Verdi 31 - tel. 0782 28333
Provincia di ORISTANO

LACONI - Via Amsicora 8 - tel. 0782 869048
Provincia di SASSARI

ALGHERO - Via Berlinguer 13 - tel. 079 9732058
CASTELSARDO - Via Sedini - tel. 079 479098

CONDIZIONI DI VENDITA | prezzi e le indicazioni di vendita dei prodotti riportati nel volantino sono
praticati nel periodo indicato, nei quantitativi complessivamente disponibili e sino ad esaurimento
scorte. La vendita dei prodotti riportati nel volantino & destinata a soddisfare l'uso familiare dei
consumatori, eventuali limitazioni quantitative saranno comunicate a negozio. Fotografie e descrizioni
hanno valore illustrativo. Prezzi ed immagini riprodotte potrebbero subire modifiche dovute ad errori
tipografici o a variazioni di legge anche fiscale, le correzioni saranno esposte in area di vendita.
Informazioni sulle garanzie dei prodotti sono disponibili a negozio. Il presente volantino ha scopo
informativo e non di offerta di vendita a distanza; viene recapitato gratuitamente nelle cassette postali.

; Sosleniamo scopri di pit su H sgariclai

§ ...Z '__:I future Conad.lt ey oAnFa’P
0 ® G inquadra

ilLgr code




