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PE����NO 
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Accoglienza, l'atto 
di invitare qualcuno 
a mangiare o bere, 
secondo la tipica 
ospitalità sarda.
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I NOSTRI 
PRODOTTI, 
A PAROLE 
NOSTRE.
Ci sono parole che sanno di casa. 
Espressioni che raccontano chi siamo, da dove veniamo, 
come viviamo. E che spesso capiamo solo noi, 
proprio perché ci rappresentano in maniera autentica. 
La nostra maniera.

In Sardegna il linguaggio è territorio: 
cambia da un paese allʼaltro, si colora di accenti, 
modi di dire, esclamazioni che uniscono le persone e 
custodiscono la memoria collettiva. È una lingua viva, 
quotidiana, fatta di relazioni, di gesti, 
di tradizioni tramandate nel tempo.

Una lingua che Conad, con la sua selezione de 
I Nostri Ori, parla ogni giorno: i prodotti, proprio come 
le parole, comunicano ciò che sono, lʼamore per la terra, 
lʼorgoglio dei produttori locali. Attraverso queste parole 
impariamo a riconoscere i sapori più sinceri, 
quelle eccellenze enogastronomiche che parlano 
la stessa voce di chi le crea.

CONAD COME PARLI è un viaggio nel localismo che parte 
dalle parole per arrivare alla tavola. Perché raccontare il 
cibo della Sardegna significa raccontare la vita, e farlo con il 
nostro linguaggio vuol dire valorizzarne lʼidentità più vera.



3

CONADCOMEPARLI
La ��r���na ����la ��� p��o��

OFFERTA VALIDA DAL 26 FEBBRAIO 
ALL'11 MARZO 2026

Il Salumificio Villagrande produce 
salumi 100% sardi, seguendo le 
antiche ricette ogliastrine tramandate 
da generazioni. Il clima unico, grazie 
alle brezze che risalgono dal mare, 
conferisce ai prosciutti e agli insaccati 
un gusto e un profumo inconfondibili: 
ogni prodotto riflette inoltre la qualità 
superiore dei suini nati, allevati e 
macellati in Sardegna, nel cuore della 
macchia mediterranea.

SALUMIFICIO VILLAGRANDE
Macomer (NU)

L'E���L���ZA
A P����E N���R�

APPROFUNDIMENTU
Approfondim

ento

Reparto GastronomiaReparto Gastronomia

Testa in cassetta 
tranci
Salumifi cio Forma
sotto vuoto
al kg € 12,50

all’etto

1,25€

Testa in cassetta 

Salumifi cio Forma

Reparto GastronomiaReparto Gastronomia

Filetto di suino in trancio
Salumifi cio Su Sirboni 

Settimo San Pietro
take away

al kg € 29,58 anzichè € 34,80

all’etto
€ 3,48

15- %
€ 2,96

Reparto Gastronomia

Salametto
Salumifi cio Su Sirboni 

Settimo San Pietro
al mirto 

take away
al kg € 16,72 anzichè € 20,90

all’etto
€ 2,09

20- %
€ 1,67

Reparto GastronomiaReparto GastronomiaReparto GastronomiaReparto Gastronomia

Salumifi cio Su Sirboni 
Settimo San Pietro

Reparto GastronomiaReparto Gastronomia

Pancetta stagionata
Profumi e Sapori 
di montagna
al kg € 17,90

all’etto

1,79€

Profumi e Sapori 
di montagna

 17,90

,79

Reparto GastronomiaReparto Gastronomia

Prosciutto cotto 
Alta Qualità
Salumifi cio 
Villagrande
al kg € 23,90

all’etto

2,39€

Alta Qualità
Salumifi cio 
Villagrande
al kg € 23,90

all’etto

2,39

Reparto GastronomiaReparto Gastronomia

Guanciale sardo 
Salumifi cio 
Villagrande
al kg € 16,50

all’etto

1,65€

Guanciale sardo 
Salumifi cio 
Villagrande

 16,50

,65
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Nel cuore della Sardegna, tra le 
montagne del Gennargentu, nasce 
Fattorie Gennargentu: un progetto 
familiare profondamente legato alla sua 
terra. Nei pascoli montani di Fonni, ogni 
salume (ma anche formaggi!) racconta 
un territorio pieno di tradizione: materie 
prime locali e saperi antichi da tre 
generazioni che garantiscono sempre 
lʼeccellenza di ogni prodotto.

FATTORIE GENNARGENTU
Fonni (NU)

L'E���L���ZA
A P����E N���R�

AP
PR

OF
UN

DIM
EN

TU
Ap

pr
of

on
di

m
en

to

Reparto GastronomiaReparto Gastronomia

Prosciutto crudo 
della  Barbagia
Fattorie 
Gennargentu 
al kg € 26,00

all’etto

2,60€

Reparto GastronomiaReparto Gastronomia

Formaggio ovino stagionato 
San Platano
Caseifi cio Picciau 
Decimomannu
al kg € 21,50

all’etto

2,15€

Reparto GastronomiaReparto Gastronomia

Formaggio ovino caprino
Tamara
stagionato
al kg € 19,50

all’etto

1,95€

Formaggio ovino caprino

Reparto GastronomiaReparto Gastronomia

Pecorino semistagionato 
Cuore di Monte 
Sapori di Barbagia
Fattorie Gennargentu 
al kg € 21,50

all’etto

2,15€
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RICOTTA
Gusto ricco e consistenza 
vellutata: la ricotta del 
Caseificio Pinna esprime tutta 
la varietà e lʼeleganza della 
tradizione casearia sarda.
Perfetta per ricette dolci e 
salate, può essere utilizzata 
per valorizzare piatti semplici 
e preparazioni più elaborate: 
l'unico limite è la tua fantasia!

Stare insieme, tra persone, tra amici. Ma anche qualcosa di più. È il modo di vivere il cibo come relazione, accoglienza, 
appartenenza. Dal latino cum-panis: perché è proprio quando si divide il pane che si costruisce una comunità e, in quel 
momento, si custodisce unʼidentità che passa da persona a persona, da generazione in generazione.

Reparto GastronomiaReparto Gastronomia

Formaggio fresco 
Capridor
Argiolas
al kg € 20,90

all’etto

2,09€

 Reparto Gastronomia

Camembert
Murgia
latte di vacca, latte di capra 
take away
un esempio.
latte di vacca 
al kg € 13,52 anzichè € 16,90

all’etto
€ 1,69

20- %
€ 1,35

 Reparto Gastronomia Reparto Gastronomia Reparto Gastronomia Reparto Gastronomia

all’etto

1,79€

Reparto GastronomiaReparto Gastronomia

Provolette 
S’Ampulla

Fogu Casearia 
al kg € 17,90

Reparto GastronomiaReparto Gastronomia

Ricotta di pecora
F.lli Pinna
al kg € 5,90

all’etto

0,59€

Reparto GastronomiaReparto Gastronomia

Ricotta Fumhosa
Mustia
Casafadda 1886 
di Thiesi
al kg € 7,50

all’etto

0,75€

Reparto GastronomiaReparto Gastronomia

Formaggio 
DolceSardo
Arborea
al kg € 11,90

all’etto

1,19€
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Ingredienti:

300 g di farina
50 g di strutto
100 ml di acqua
Sale q.b.
400 g di agnello a pezzi
1 cipolla piccola
1 patata
2 pomodori secchi
Olio extravergine q.b.
Aromi a piacere
(rosmarino, prezzemolo)

PANADA
DE ANZONE

PORZIONI

4 2H MEDIA
TEMPO DIFFICOLTÀ

Preparazione:

Impastare farina, strutto, acqua e sale 
fino a ottenere una pasta liscia.
Far riposare 30 min.

Tritare cipolla, patata e pomodori 
secchi; unire lʼagnello e gli aromi.

Stendere la pasta, farcire e chiudere 
con cura.

Cuocere in forno a 180°C per 45–50 
min, finché la pasta è dorata e il 
ripieno morbido.

La panada
va preparata a su tempus giustu: 
rispettando tempi e gesti.
Solo così, ogni ingrediente esprime
al meglio i suoi sapori.
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 Reparto Macelleria

Agnello 
di Sardegna IGP 
da latte
vari tagli
al kg

di Sardegna IGP 

 Reparto Macelleria Reparto Macelleria

vari tagli
al kg
vari tagli
al kg
vari tagli

PREZZORISPARMIO

 Farina di grano 
tenero 
F.lli Cellino
vari tipi
un esempio:
tipo 00 
speciale per pizza 
1 kg

SOLO TITOLARI

€ 1,39

0,85€
-38,85%

Reparto Frutta & VerduraReparto Frutta & Verdura

Patate a pasta 
gialla
I NOSTRI ORI
Origine Italia 
provincia di 
Oristano, 
categoria I
conf. da 2 kg
al kg

1,24€
a conf. € 2,47

conf. da 2 kg
al kg
conf. da 2 kg
al kg
conf. da 2 kg

1,24€
a conf. € 2,47

Olio extra vergine 
di oliva 
Sardegna DOP
Sapori&Dintorni 
CONAD
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 14,40

11,90€
-17,36%
al l da € 19,20 a € 15,87

Olio extra vergine 

Vermentino di Gallura 
DOCG 
Sangusta
Cantina Pedres
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 5,90

4,70€
-20,34%
al l da € 7,87 a € 6,27

SARDEGNA

10-12°C % 12,50% vol.

primi leggeri, pesce, crostacei, 
tartare, carne bianca, formaggi freschi

Isola dei Nuraghi IGT 
Bovale
Melis
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 9,95

7,95€
-20,10%
al l da € 13,27 a € 10,60

SARDEGNA

16-18°C % 13,50% vol.

antipasti, primi al sugo, zuppe, 
carne, affettati, formaggi semistagionati

Cannonau 
di Sardegna DOC
Udus
biologico
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 9,90

7,40€
-25,25%
al l da € 13,20 a € 9,87

SARDEGNA

18°C % 15,00% vol. 

antipasti, primi al sugo, 
zuppe, carne rossa, selvaggina, brasati, 
salumi, formaggi semistagionati
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SELLA 
& MOSCAFondata nel 1899 ad Alghero 

da Erminio Sella ed Edgardo 
Mosca, Sella & Mosca è una delle 
realtà vitivinicole più storiche e 
rappresentative della Sardegna. Dalla 
costruzione della cantina storica nel 
1903, pioniera per soluzioni tecniche 
e ingegneristiche, alla nascita di vini 
iconici, la cantina ha segnato tappe 
fondamentali dellʼenologia isolana. I 
suoi vigneti si estendono tra Alghero, 
Gallura e Sulcis, territori diversi ma 
uniti da mare, vento e forti escursioni 
termiche, che conferiscono ai vini 
mineralità, sapidità e carattere. 
Oggi, parte del gruppo Terra Moretti, 
Sella & Mosca continua a coniugare 
tradizione, innovazione e profondo 
legame con il territorio sardo.

Alghero (SS)

OFFERTA VALIDA DAL 26 FEBBRAIO 
ALL'11 MARZO 2026

Alghero DOC 
Tanca Farrà
Sella & Mosca
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 13,90

11,40€
-17,99%
al l da € 18,54 a € 15,20

SARDEGNA

18°C

% 13,00% vol. 

carni rosse, arrosti, 
cacciagione, formaggi 
di media stagionatura

 Vermentino 
di Sardegna DOC
La Cala
Sella & Mosca
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 8,40

6,20€
-26,19%
al l da € 11,20 a € 8,27

SARDEGNA

10°C

% 12,00% vol. 

piatti a base di pesce, 
in umido, 
arrosto e fritto

Torbato 
Alghero DOC
Sella & Mosca
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 5,95

4,95€
-16,81%
al l da € 7,94 a € 6,60

SARDEGNA

6-8°C

% 13,00% vol. 

aperitivi, crostacei, 
carni bianche,  
torte salate, uova, 
formaggi freschi

SARDEGNA

18°C

% 13,00% vol. 

primi al sugo, 
carne rossa, arrosti, 
selvaggina, salumi, 
formaggi stagionati

Carignano 
del Sulcis DOC 
Terre Rare
Sella & Mosca
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 8,90

7,70€
-13,48%
al l da € 11,87 a € 10,27
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SARDEGNA

16°C

% 13,00% vol. 

antipasti, 
primi al sugo, zuppe, 
piatti in umido, 
carne rossa,
arrosti, selvaggina, 
salumi, 
formaggi 
semistagionati

 Cannonau 
di Sardegna DOC
Mamaioa
Contini
biologico 
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 9,90

8,30€
-16,16%
al l da € 13,20 a € 11,07

primi al sugo, zuppe, 

SARDEGNA

18-22°C

% 14,00% vol.

primi al sugo, 
carni rosse e bianche,
arrosti, grigliate

Carignano 
del Sulcis 
DOC
Solky
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 11,90

8,90€
-25,21%
al l da € 15,87 a € 11,87

carni rosse e bianche,

SARDEGNA

16-18°C

% 14,00% vol.

antipasti, primi al sugo, 
zuppe, minestre, 
carne, 
formaggi 
semistagonati

Isola dei Nuraghi 
IGT 
Cagnulari 
Vini Miei
Poderi Parpinello
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 10,85

9,30€
-14,29%
al l da € 14,47 a € 12,40

antipasti, primi al sugo, 

SARDEGNA

14-16°C

% 13,00% vol.

antipasti, primi piatti, 
piatti base pesce 
e/o verdura, crostacei, 
molluschi, affettati, 
formaggi 
semistagionati

Vermentino di Gallura 
DOCG 
Lughente
Cantina del Giogantinu
biologico
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 7,99

6,50€
-18,65%
al l da € 10,66 a € 8,67

SARDEGNA

6°C

% 12,00% vol. 

aperitivi, 
piatti base pesce 
e/o verdura, 
tartare,
carne bianca, 
formaggi

 Spumante 
Vermentino di Sardegna 
DOC
Akènta
Cantina 
Santa Maria La Palma
extra dry
750 ml

SOLO TITOLARI

€ 9,30

8,40€
-9,68%
al l da € 12,40 a € 11,20

Vermentino di Sardegna 

Santa Maria La Palma
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CUMBIDUCUMBIDUCUMBIDU(Accoglienza,
invito a mangiare e a bere)

Nei Punti Vendita conNei Punti Vendita con
Reparto Pescheria assistitaReparto Pescheria assistita

Branzino
Aqua De Mà

allevato del Golfo 
di Orosei 

300/600 g circa
al kg 14,50€

con Reparto Pescheria assistita

Cefalo
pescato 

provenienza 
Mar di Sardegna 

al kg

€ 9,84

40- %
€ 5,90

con Reparto Pescheria assistitacon Reparto Pescheria assistitacon Reparto Pescheria assistitacon Reparto Pescheria assistita

Reparto MacelleriaReparto Macelleria

Salsiccia di suino
I NOSTRI ORI
al kg

8,90€

Reparto Frutta & Verdura

Pomodoro datterino
I NOSTRI ORI
Origine Italia 
provincia di 
Cagliari, 
categoria I
conf. da 300 g

1,87€
al kg € 6,24

Reparto Frutta & VerduraReparto Frutta & VerduraReparto Frutta & VerduraReparto Frutta & Verdura

Pomodoro datterino
I NOSTRI ORI
Origine Italia 
provincia di 
Origine Italia 
provincia di 
Origine Italia 

Cagliari, 
provincia di 
Cagliari, 
provincia di 

categoria I
Cagliari, 
categoria I
Cagliari, 

conf. da 300 g
categoria I
conf. da 300 g
categoria I

1,87€
al kg € 6,24

Reparto Frutta & Verdura

Carote
I NOSTRI ORI
Origine Italia 
provincia 
di Oristano, 
categoria I
conf. da 750 g

0,97€
al kg € 1,30

Reparto Frutta & VerduraReparto Frutta & VerduraReparto Frutta & VerduraReparto Frutta & Verdura

I NOSTRI ORI
Origine Italia 

conf. da 750 g

all’etto

 Reparto Gastronomia Reparto Gastronomia

Burrida
al kg € 29,80

2,98€

Reparto MacelleriaReparto Macelleria

Petto a fette, 
ali non separate

 e cosciotto di pollo
I NOSTRI ORI 

al kg 20- %
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CUMBIDUCUMBIDUÈ l’invito nel senso più ampio del termine, dove si realizza l’accoglienza sarda più sincera:
l’atto spontaneo di offrire da bere o da mangiare, senza conti né formalità.
La parola si lega al latino convivium e ancora oggi vive tra i bar nel cuore dell’isola (ma non solo!), 
dove condividere un bicchiere di vino è sempre un dovere felice.

I Ravioli 
Pastifi cio artigiano 
Vincenza Mura
ricotta e spinaci
340 g

3,45€
al kg € 10,15

CUMBIDU
Pasta fresca ripiena 
Sebadas
Pastifi cio Antonio Cossu
250 g

2,69€
al kg € 10,76

 Reparto Gastronomia

Ravioli 
Coccole di Grano
di ricotta,
con formaggio 
take away
500 g

3,90€
al kg € 7,80

 Reparto Gastronomia Reparto Gastronomia Reparto Gastronomia Reparto Gastronomia

Ravioli 
Coccole di Grano
di ricotta,
con formaggio 
take away
con formaggio 
take away
con formaggio 

500 g

3,90
al kg € 7,80

 Reparto Gastronomia Reparto Gastronomia

Burrida
al kg € 29,80

2,98

 Reparto Gastronomia

Zuppa gallurese
al kg € 12,80

all’etto

1,28€
 Reparto Gastronomia Reparto Gastronomia Reparto Gastronomia Reparto Gastronomia

Zuppa gallurese
€ 12,80

all’etto

1,28€

 Reparto Surgelati Reparto Surgelati

Pardulas, pizze sfoglia mignon
Delizie di Gelo
un esempio: pardulas
530 g 
conf. da 8 pezzi

SOLO TITOLARI

€ 7,59

5,99€
-21,08%
al kg da € 14,33 a € 11,31

Culurgionis
Logudoro
alla menta
300 g

3,98€
al kg € 13,27

CUMBIDU
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Formaggio 
grattugiato 
Gran Campidano
Arborea
90 g

1,49€
per 100 g € 1,66

Latte UHT
Arborea
parzialmente 
scremato
1 l

0,90€

Salsiccia 
stagionata
Fattorie 
Gennargentu
400 g circa
al kg

€ 17,90

20- %
€ 14,32

Gennargentu
400 g circa
Gennargentu
400 g circa
Gennargentu

%

Bottarga 
di muggine
Smeralda
baff a 
70/100 g circa
per 100 g

€ 12,00

20- %
€ 9,60

 Olive
Olisarda

vari tipi
un esempio:

verdi di Sardegna 
in salamoia 
al naturale

200 g

SOLO TITOLARI

€ 1,59

20- %
€ 1,27
al kg da € 7,95 a € 6,35

Mozzarella 
Fior di latte
Arborea
conf. 100 g x 3 pezzi

1,98€
al kg € 6,60

Birra
Ichnusa
non fi ltrata
500 ml

SOLO TITOLARI

€ 1,39

1,09€
-21,58%
al l da € 2,78 a € 2,18

Yogurt di capra
Amalattea
bianco
conf. 125 x 2 pezzi

1,79€
al kg € 7,16
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È il focolare domestico, il cuore caldo della casa dove si accende il fuoco, si cucina e 
si condividono i momenti quotidiani. Dal suo significato originario, legato al fuoco e alla 
cucina, il termine si estende poi a indicare la casa stessa e, in senso più ampio, la famiglia 
che la abita. Il centro della vita domestica, simbolo di calore, protezione, legami.

Riso Carnaroli
Riso della Sardegna
superfi no
500 g

SOLO TITOLARI

€ 2,25

1,59€
-29,33%
al kg da € 4,50 a € 3,18

 Is Malloreddus 
La Casa del Grano
vari tipi
500 g

SOLO TITOLARI

€ 2,65

1,98€
-25,28%
al kg da € 5,30 a € 3,96

 Pasta di semola 
di grano duro 
Cellino
vari tipi
500 g

SOLO TITOLARI

€ 0,89

0,55€
-38,20%
al kg da € 1,78 a € 1,10

Polpa casereccia 
della Sardegna
Antonella
680 g

SOLO TITOLARI

€ 1,99

1,59€
-20,10%
al kg da € 2,93 a € 2,34

Passata 
di pomodoro
Casar
680 g

SOLO TITOLARI

€ 1,49

1,15€
-22,82%
al kg da € 2,20 a € 1,70

 Ragù rustico
Argei
vari tipi
un esempio: 
suino
190 g

SOLO TITOLARI

€ 5,98

20- %
€ 4,78
al kg da € 31,48 a € 25,16

 Croccanti 
sfogliatine 
di grano
Su Guttiau
vari tipi
70 g

SOLO TITOLARI

€ 0,99

0,79€
-20,20%
per 100 g da € 1,42 a € 1,13

 Sa Fregula sarda
La Casa del Grano
vari tipi
500 g

SOLO TITOLARI

€ 2,39

1,65€
-30,96%
al kg da € 4,78 a € 3,30
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Morbidi e gustosi, i savoiardi 
del Panificio Demurtas 
sono realizzati secondo la 
tradizione, con uova fresche e 
senza lievito né conservanti. 
Perfetti da intingere nel 
caffèlatte o come ingrediente 
di tiramisù e zuppa inglese, 
sono un classico della 
tradizione dolciaria sarda ed 
esprimono tutta lʼautenticità 
della pasticceria locale e la 
storia di unʼazienda con oltre 
70 anni di esperienza artigiana.

SAVOIARDI 
SARDI

senza lievito né conservanti. 

Reparto Forno

Savoiardi 
di Sardegna
Panifi cio Demurtas
450 g

4,40€
al kg € 9,78

Reparto FornoReparto FornoReparto FornoReparto Forno

Savoiardi 
di Sardegna
Panifi cio Demurtas
450 g

4,40
al kg € 9,78

Reparto FornoReparto Forno

Pane Carasatu Guttiau
Panifi cio Battacone 
Irgoli (Nuoro)
400 g

4,90€
al kg € 12,25

Pane Carasatu Guttiau

Reparto GastronomiaReparto Gastronomia

Carciofi  sardi
all’olio di oliva

al kg € 19,50

all’etto

1,95€ ,95
Reparto Frutta & VerduraReparto Frutta & Verdura

Mandorle sgusciate
I NOSTRI ORI
Origine Italia 
provincia 
Sud Sardegna
conf. da 200 g

SOLO TITOLARI

€ 4,48

3,47€
-22,54%
al kg da € 22,40 a € 17,35

 Reparto Frutta & Verdura

Arance 
Washington Navel
I NOSTRI ORI
Origine Italia 
provincia 
Sud Sardegna, 
categoria I
al kg

1,67€

 Reparto Frutta & Verdura Reparto Frutta & Verdura Reparto Frutta & Verdura Reparto Frutta & Verdura

Washington Navel
I NOSTRI ORI

Sud Sardegna, 

Pane Carasau
Sapori&Dintorni 
CONAD
500 g

SOLO TITOLARI

€ 4,49

3,79€
-15,59%
al kg da € 8,98 a € 7,58

Pane Carasau
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OFFERTA VALIDA DAL 26 FEBBRAIO 
ALL'11 MARZO 2026

Fondata da nonna Anna a Oliena (NU) 
nel 1942, lʼazienda dolciaria Anna P.
porta avanti la tradizione dei dolci sardi, 
realizzati con ingredienti semplici come 
miele, mandorle e sapa di mosto. Dal 
laboratorio originale alle produzioni 
odierne, i nipoti continuano a sfornare 
dolci per le feste e biscotti leggeri 
per la colazione, mantenendo intatta 
lʼabilità e la passione di nonna Anna. 
Ogni creazione è un piccolo capolavoro 
di gusto e artigianalità, frutto di una 
tradizione familiare che dura da oltre 
ottantʼanni.

ANNA P.

Oliena (NU)

L ’ A R T E  D O L C I A R I A  D A L  1 9 4 2

Mirto rosso
Silvio Carta
tradizionale
500 ml

SOLO TITOLARI

€ 11,90

9,40€
-21,01%
al l da € 23,80 a € 18,80

Acqua
Smeraldina
minerale naturale
conf. 1,5 l x 6 pezzi

SOLO TITOLARI

€ 3,84

2,59€
-32,55%
al l da € 0,43 a € 0,29

Pistokeddos 
di Sardegna
Anna P.
350 g

SOLO TITOLARI

€ 2,89

2,25€
-22,15%
al kg da € 8,26 a € 6,43

Mostaccioli Oristano
Mattu
250 g

SOLO TITOLARI

€ 1,99

1,49€
-25,13%
al kg da € 7,96 a € 5,96

 Papassinos,
 Papassini alle noci
Pasticceria Sarda

400 g

SOLO TITOLARI

€ 5,90

3,99€
-32,37%
al kg da € 14,75 a € 9,98 Miele di Sardegna 

Terrantiga,
 Sapa di miele di Sardegna 
Dolci Terre
da agricoltura biologica
vari tipi
un esempio: 
miele di asfodelo 
250 g

SOLO TITOLARI

€ 5,15

20- %
€ 4,12
al kg da € 20,60 a € 16,48

Pane Carasau
Sapori&Dintorni 
CONAD
500 g



CAGLIARI e provincia
Via dei Valenzani 21 - tel. 070 493032   
QUARTU SANT’ELENA - Via Marconi - tel. 070 8281520     
CARBONIA - IGLESIAS 
IGLESIAS - Via Monsignor Saba - Loc. Funtana Marzu - (Istituto Magistrale) - tel. 0781 398120  

NUORO
Loc. Biscollai - tel. 0784 204371     
OLBIA
SS 125 Olbia-Palau - Km 4,800 Loc. Basa - tel. 0789 562067    
SASSARI
Via Budapest snc - tel. 079 212420    
Via Gramsci, 1 - tel. 079 274495  

Provincia di CAGLIARI  
CAPOTERRA - Via Monteverdi - tel. 070 721396 
MURAVERA - Viale Rinascita 9 - tel. 070 9933073
PULA - Via Cavour - tel. 070 9208469
SAN SPERATE - Via S. Andrea 2 - tel. 070 5925690
SELARGIUS - Via Trieste 60 - tel. 070 580986 
SESTU - Via Iglesias - tel. 070 9791090 
SINNAI - Zona industriale Sienis - tel. 070 788716  
Provincia di CARBONIA - IGLESIAS 
CARLOFORTE - Via 1° Maggio - tel. 0781 854865 
PORTOSCUSO - Viale delle Regioni snc - tel. 0781 263523
SANT’ANTIOCO - Via Rinascita - tel. 0781 800403  
Provincia di MEDIO CAMPIDANO
BARUMINI - S.S. 197 km 43,800 - tel. 070 9368526 
VILLAMAR - Via Roma 213 - tel. 070 9309591
NUORO e provincia 
Viale Europa 2 - tel. 0784 252111 
MACOMER - Via Gramsci 2 - tel. 0785 70505   
OLIENA - Via Mannironi - tel. 0784 285718 
SINISCOLA - Via Matteotti snc  
SORGONO - Via Stazione - tel. 0784 621007

OLBIA - TEMPIO e provincia
LA MADDALENA - Via G.Mary - Loc. Ricciolina - tel. 0789 721067  
OLBIA - Via Barcellona 130 - tel. 0789 209042 
OLBIA - Via Galvani - tel. 0789 597053  
OLBIA - Corso Vittorio Veneto 61 - tel. 0789 25961 
TEMPIO PAUSANIA - Via Sicilia - tel. 079 635363 
Provincia di OGLIASTRA 
LANUSEI - Via Umberto 127 -  tel. 0782 41190 
TORTOLÌ - Via Campidano - tel. 0782 622001  
Provincia di ORISTANO 
ABBASANTA - Via S. Agostino 11 - tel. 0785 564014 
TERRALBA - Via Marceddì snc - tel. 0783 81745 
SASSARI e provincia
Via Amendola 26 - tel. 079 219070    
Via Baldedda 9 - tel. 079 2076085
Via Cristoforo Colombo 8 - Loc. Latte Dolce - tel 079 254330
Via Pietro Camboni 10/C - Loc. Li Punti - tel. 079 3027095
ALGHERO - Via Mazzini - tel. 079 9893103  
ALGHERO - Via Don Minzoni - tel. 079 985774    
ITTIRI - Via Boccaccio - tel. 079 442438 
PORTO TORRES - Via delle Vigne - tel. 079 502892  
SORSO - Via Marina snc - tel. 079 3055038

CAGLIARI 
Via Jenner snc - tel. 070 520554     
Via San Simone 60 - Loc. Santa Gilla - tel. 070 280632 - CENTRO COMMERCIALE I FENICOTTERI 
CARBONIA
Via Stazione - tel. 0781 6679200    
ORISTANO
Via Cagliari - Loc. Pontixeddu - tel. 0783 218008  - CENTRO COMMERCIALE PORTANUOVA

OLBIA
SS 125 Via Cesare Pavese - Loc. Sa Marinedda - tel. 0789 646033 
CENTRO COMMERCIALE OLBIA MARE 
SASSARI
V.le Porto Torres - Loc. Predda Niedda - tel. 079 2657002 
CENTRO COMMERCIALE PORTE DI SASSARI

L’OFFERTA DI QUESTO VOLANTINO LA TROVI A:

CONDIZIONI DI VENDITA I prezzi e le indicazioni di vendita dei prodotti riportati nel volantino sono 
praticati nel periodo indicato, nei quantitativi complessivamente disponibili e sino ad esaurimento 
scorte. La vendita dei prodotti riportati nel volantino è destinata a soddisfare l’uso familiare dei 
consumatori, eventuali limitazioni quantitative saranno comunicate a negozio. Fotografi e e descrizioni 
hanno valore illustrativo. Prezzi ed immagini  riprodotte potrebbero subire modifi che dovute ad errori 
tipografi ci o a variazioni di legge anche fi scale, le correzioni saranno esposte in area di vendita. 
Informazioni sulle garanzie dei prodotti sono disponibili a negozio. Il presente volantino ha scopo 
informativo e non di o� erta di vendita a distanza; viene recapitato gratuitamente nelle cassette postali.

scarica
HeyConad

APP

inquadra
il qr code

CAGLIARI e provincia 
Via dei Colombi 26 - tel. 070 303864 
Via Is Mirrionis 111 - tel. 070 281302
Via Pasteur 15 - tel. 070 307896 
Via Satta 9/A - tel. 070 670665
DECIMOMANNU - Via Nazionale 87 - tel. 070 962777 
DECIMOPUTZU - Via Centrale 96 - tel. 070 9633082 
QUARTU SANT’ELENA - Via Cagliari 41 - tel. 070 883244
UTA -  Via Is Prunixeddas 20 - tel. 070 968296 
VILLASIMIUS - Via Ra� aello - tel. 070 7928024
CARBONIA - IGLESIAS e provincia 
GONNESA - Via Mitza Melas 83 - tel. 0781 45653 
SANT’ANNA ARRESI - Via G. Deledda 2A - tel. 0781 965149 
SANT’ANTIOCO - Via Lungomare 69 - tel. 0781 800817

Provincia di MEDIO CAMPIDANO
SAMASSI - Via Risorgimento, 20 - tel. 070 9388707
NUORO e provincia 
Via Santa Barbara 34/36 - tel. 0784 231385
OTTANA - Via Santa Maria 26 - tel. 0784 75482 
ULASSAI -  Via Marconi 90 - tel. 078279019
Provincia di OGLIASTRA
BARI SARDO - Via Verdi 31 - tel. 0782 28333 
Provincia di ORISTANO
LACONI - Via Amsicora 8 - tel. 0782 869048 
Provincia di SASSARI
ALGHERO - Via Berlinguer 13 - tel. 079 9732058 
CASTELSARDO - Via Sedini - tel. 079 479098

Il nostro viaggio nelle parole della Sardegna è appena cominciato! Resta con noi: 
numero dopo numero, parola dopo parola, andremo alla scoperta

della lingua del territorio, per raccontare la nostra identità più autentica, e tutto 
lʼorgoglio che ci unisce tra unʼeccellenza enogastronomica e lʼaltra!

PANE E CASU, BINU A RASU
Pane, formaggio e bicchiere colmo di vino, un vero banchetto.
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SASSARI – Via Cavour 64 – tel. 079 238117


