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UN MESE IN UMBRIA -

PORCHETTA
BATTISTI ALVIERD
al taglio

all'etto

CACIOTTA NURSINELLA NORCIA
7 8 al taglio A 5
y all'etto p

€ 14,50 al kg

€£17,80al ky

S
COf ... -
Ql[ iorilo
——
Rico %ta
OISt FORMAGID
= RICOTTA MISTA PECORIND FRESCO
aolo latte ialicno COLFIORITO . MOZZARELLA COLFIORITO
o SFiro al taglio . b '.‘ FRESCA COLFIORITO al taglio
all'etto = G 240 g all'etto
€ wﬁf‘*" | 2 \ 1 €
18 99 89
£1890al ky

£7.80al ky mwatkg

flen.

IL PECORINO

RAFFINATO
SEMISTAGIONATO

MONNI SALVATORE St | PANNA DA CUCINA
al taglio \ i D et UHT GRIFO LATTE
alletto . ) = brik - 200 ml

E sol'o J‘a#c #alllrlm.o £

RICOTTA DI PECORA

69 FATTORIA PALAZZO ROSA FAMIGLIA MONNI 99 09

y 300 g y
€16,90 al ky E??Tal kg E545all

OFFERTA VALIDA DAL 30 APRILE AL 15 MAGGI0 2025




UN MESE IN UMBRIA <

LCauneiii

SALSICCIA
STAGIONATA
VALTIBERINO
peperoncino/
finocchio - 380 g

6.0

€18,16al ky

SALSICCIA STAGIONATA ANTICA MANIERA
CANNELLI NORCINERIA
all'etto

.—/’_ |

VALTIBERINO
al taglio
all'etto

17

€1790al kg

= '
TORTA AL TESTO CORRADI 2 3 9
350g p

£683alkg

SALAME

CASARECCIO
VALTIBERINO
intero - 800 g circa

€

STRINGOZZI FRESCHI LA ROMAGNA
500 g

€
19

€358 alk

'MAGEI ©:CONAD
IL PRODUTTORE DEL MESE

GRUPPO ALIMENTARE

VALTIBERINO

Il Gruppo Alimentare Valtiberino nasce in Umbria
negli anni ‘60, con un primo stabilimento dedito

alla macellazione e sezionamento di carni fresche
e alla produzione di salumi e insaccati. Fin da subito
si punta alla valorizzazione dei prodotti tipici umibri,
che nel corso del tempo incontrano il gusto

dei consumatori anche delle altre regioni d'ltalia.
Attraverso un lento lavoro che pone |'attenzione
alla qualita e al legame con le tradizioni dei territori,
Valtiberino cresce, aprendo nuovi stabilimentiin
Umbria e allargandosi alle regioni limitrofe, Toscana
ed Emilia-Romagna, che condividono la vocazione
norcina e che annoverano fra le loro eccellenze
tanti prodotti di salumeria tutelati da marchi D.O.P.
e LGP, ma non solo. Cresce cosi la produzione

in termini di quantita insieme alla varietd di gamma,
che ad oggi vede un'cfferta curata di prodotti

a marchio tutelato e una ricca scelta di salumi

e insaccati. Intere genercazioni di persone si sono
dedicate con il lavoro quotidiano allo sviluppo

e alla valorizzazione delle nostre produzioni locali,
tramandando ricette ed esperienze,

insegnamenti e buone pratiche, custodite

come veri e propri tesori che arrivano

oggi sulle vostre tavole con il profumo

ed i sapori che tutti noi conosciamo.

ECCELLENZE REGIONALI

OFFERTA VALIDA DAL 30 APRILE AL 15 MAGGIO 2025
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WIGHD © CONAD

FORMAGGID el
' CACIOTTA DI NORCIA

MISTO VETTORE IL PECORINO FRESCOD
LANZINORCIA ~ © LANZI NORCIA i [ 3\ MONNI SALVATORE
al taglio \ al taglio al taglio
all'etto all'etto all'etto

€ 1 € 1 €
1 S T 69
£17,50al ky £1590al ky £16.90al ky

GUANCIALE STAGIONATO SALUMIFICID € £
SALAME FILZETTA ELLE EMME COPPA DI TESTA LANZI NORCIA
SALUMIFICID ELLE EMME 90 al taglio 49 al taglio 99
500 g circa alletto 4 all’etto p

£14,90 al kg €9.90al kg

SARORI
DINTORNI

CONAD

PROSCIUTTO
DI NORCIA LG.P. IR

SAPORIADINTORNI FRISELLE SEVERINI
CONAD classichefintegrali
100g v, 350

€ €
4 49 TORTA AL TESTO VERA CRESCIA 90 A,

| 4 500 g circa P P
£4490al kg alkg £711alkg

! OFFERTA VALIDA DAL 16 AL 31 MAGGIO 2025




UN MESE IN UMBRIA

RICOTTA DI PECORA €
FATTORIA PALAZZO ROSA FAMIGLIA MONNI MOZZARELLA FRESCA COLFIORITO
al taglio 69 250 g circa 1 5
all'etto ] all'etto

nmang

N SALAME COGLIONI DI MULD
LANZI NORCIA
350 g circa

150

SALAME PALLE DEL NONNO
’j LANZI NORCIA
300 g circa

1890

alkg alkg

BRUSCHETTERIA w-*’*"m_ -'
ANTICO BORGD il T
UMBRD \ | 65—

funghi saporiti/
carciofi gustosi

6 UOVA FRESCHE ALLEVATE A TERRA
1 9 SAN MARTIND
y medie

£11.90al ky

OFFERTA VALIDA DAL 16 AL 31 MAGGIO0 2025

MAGEI0 - CONAD

In Italia, i primi piatti sono una tradizione

immancabile a tavolal In Umbria, una pasta
tipica rappresenta la storia e l'identitd della
regione gid nel suo nome: gli umbricelli. Questo
piatte, richiede pochi ingredienti: acqua, farina
di semola e tipo 00, con un filo d'olio. Dopo

il riposo dellimpasto, silaverano a mano per
ottenere la caratteristica forma allungata,
arrotolata e spessa. Tra le ricette tradizional,
vengono spesso serviti con passata

di pomodoroe, aglio fresco e prezzemolo,
oppure con il tartufo, eccellenza umbra.

Secondo fonti antiche, le citta originarie

di produzione degli umbricelli sono Spoleto

e Faligno. Proprio perché legato alla tradizione
contadina, questo "piatto povero” paragonabile
a dei grossi spaghetti, & facile da preparare.

Gli umbricelli, sono una pasta fresca che si

e anche guadagnata il titolo di Prodotto
Agroalimentare Tradizionale (PAT).

TRADIZIONE IN TAVOLA

-

v WW“WI&W N




UN MESE IN UMBRIA

COOPERATIVA TRA

MAGEl. 3CONAD

ALLEVATORI

Sc oprl la quahta della nostre carni su allevatoriumbri.it

HAMBURGER DI BOVINO ADULTO £
COOPERATIVA
TRA ALLEVATORI UMBRI 90
2pezzi-200g py

£14,50 al ky

DAL 30 APRILE AL 31 MAGGI0 2025

MACINATO DI BOVIND ADULTO €
COOPERATIVA
TRA ALLEVATORI UMBRI

300 g ,90

€13,00al kg

DAL 30 APRILE AL 31 MAGGI0 2025

©

GUARDA 1L VIDEO

TAGLIATA DI BOVINO ADULTO
COOPERATIVA
TRA ALLEVATORI UMBRI

1850

alkg

* DAL 30 APRILE AL 15 MAGGI0 2025

VAT
AVENEES

—— e

= 18

STRACCETTI DI BOVINO ADULTO
COOPERATIVA
TRA ALLEVATORI UMBRI

DAL 16 AL 31 MAGGI0 2025

alkg

BOCCONCINI

DI BOVIND ADULTO
COOPERATIVA

TRA ALLEVATORI UMBRI

115

alkg

57 DAL 30 APRILE AL 15 MAGGI0 2025

FETTINE SOTTILI DI BOVINO ADULTO
COOPERATIVA
TRA ALLEVATORI UMBRI

1995

alkg

DAL 30 APRILE AL 15 MAGGI0 2025

A S

BISTECCHE SENZA 0SS0
DI BOVINO ADULTO
COOPERATIVA

TRA ALLEVATORI UMBRI

22

alkg

DAL 16 AL 31 MAGGID 2025



Per la Pasta: 400 g di farina 00, 4 uova, un pizzico

INSALATA

CRAUTO VERZA BIANCA 2 9 CANASTA/LATTUGA ROMANA 4 9 di sale. Per il Ragt: 300 g di carne macinata mista
origine Umbria - 1° categoria P

origine Umbria - 1° categoria (manzo e maiale), 150 g di rigaglie di pollo (fegatini
e durelli), mezzo bicchiere divino rosso, 1 cipolla,

1 carcta, 1 costa di sedano, 500 g di passata

di pomodoro, 2 cucchiai di concentrato di pomodoro,

olio evo, sale e pepe gb.

%

Disponi la farina a fontana, aggiungi le uova

e un pizzico di sale. Impasta fino a ottenere

un composto liscio, poi avvolgilo nella pellicola

e lascialo riposare per 30 minuti. Trita cipolla, carota
e sedano e soffriggili in una casseruola con olio.
Aggiungi la carne macinata e le rigaglie tagliate

Z }E FARRO PERLATO

a pezzetti, rosola bene e sfuma con il vino rosso.

A .'.. Ml{.i"l'\l.‘ﬂﬂnll‘ﬂlt BELL’“MBR[A i ” = B
SR 3 BETTINI Unisci la passata e il concentrato di pomoedoro, regola
FARRD PERLATD s 4 i : ! .
DELL'UMBRIA = origine Umbria di sale e pepe, copri e cuoci a fuoco lento per circa
; 250 g 2 ore, mescolando ogni tanto. Stendi la pasta sottile,
'IOO% mosarto arrotolala e tagliala a fettuccine di circa S mm.
- "‘“m ..
e WO Cuoci e fettuccine in abbondante acqua salata,
Moy = 99 CIPOLLINE FRESCHE A MAZZ0 9 9 scolale & condiscile con il ragd ~
4 origine Umbria - 1° categoria ’ ben caldo. Servi subito. -
€396 alkg alkg :

BONTA DA GUSTARE

BRACIOLE
DI SUINO UMBRO

, 95 HAMBURGER DI SUINO UMBRO 1 70
y 160g

alkg E'I[I 63 alkg




UN MESE IN UMBRIA

_— OLID EXTRA VERGINE
LITALIANO DI OLIVA LITALIAND
il TERRE FRANCESCANE
1

LENTICCHIE

DI CASTELLUCCID
DI NORCIA 1.6.P.
DAMICO

500 g

1 €
90
E475alkg

DAL 30 APRILE AL 31 MAGEI0 2025

ie
flae 2d

ELLU
-

MERENDINE

AL FARRO
PASTICCERIA

7 PORTE NURSINE
varitipi- 130 g

€

= = £9,62alkg

DAL 30 APRILE AL 31 MAGGI0 2025

OLID EXTRA VERGINE

DI OLIVA D.0.P. UMBRIA

cow TN CASA CORICELLI
(€5 75 ¢l

OLIO EXTRA VERGINE
DI OLIVA £
ESTRATTO A FREDDO.
v
» 0
y i

E1720alL

DAL 30 APRILE AL 31 MAGEI0 2025

) Zatferano di Citt della Pieve
« 1 M Croco di Pietro Peruging ®

Risaittd Baciadonne

P v

24 ugiustadose Gt

ZAFFERANO BIOLOGICO
LA GIUSTA DOSE 5 9
010g y

DAL 30 APRILE AL 31 MAGEI0 2025

CIAMBELLA PASTICCERIA
7 PORTE NURSINE 5 9
yogurt/cacao - 500 g p
£518alkg

DAL 30 APRILE AL 31 MAGGI0 2025

OFFERTA VALIDA DAL 30 APRILE AL 31 MAGGIO 2025

OLIO EXTRA VERGINE
DI OLIVA UMBRIA
D.0.P. BARTOLINI

T5cl

9£
ik

DAL 30 APRILE AL 31 MAGEI0 2025

SARORI
IDEE

SCOMAD

SALSA TARTUFATA
SAPORIZIDEE
CONAD

1809

iy
-
2.9

DAL 30 APRILE AL 31 MAGGI0 2025

MINI CROISSANT
DI PASTASFOGLIA
IL FRESCOFRESCO
DI SANTANGELD
80

za
k2

DAL 30 APRILE AL 31 MAGGI0 2025

SENZA: COLORANTI { CONSERVANTI



UN MESE IN UMBRIA MAGEID. (©:CONAD

OLIO

EXTRA

VERGINE 0OLID EXTRA VERGINE
DI OLIVA DI OLIVA BIOLOGICO
Birlbgio ITALIAND BACCI

Htegbe T5¢cl

o 30

E17.20alL

FARINA DI GRAND
TENERO MOLINI
POPOLARI RIUNITI
0/00 - 1 kg

Spello, fondata dagli Umbri, divenne Hispellum
! € in epoca romana e fu "Colonia Julia" sotto
' 69 Cesare e Augusto. Importante cittd umbra,
4

perse potere con le invasioni barbariche.
Passo ai Longobardi, poi al Papato, divenendo

DAL 30 APRILE AL 31 MAGGIO 2025 DAL 30 APRILE AL 31 MAGEI0 2025 comine, e dei Boglonl(i BEas).

fu sede vescovile e oggi appartiene

alla diocesi di Foligno.

Spello, “Citta d'arte e dei Fiori”, & un borgo
umbro con 8284 abitanti, caratterizzato

itz

=

_ da vicoli in pietra, resti romani e opere
RS 2 di Pinturicchio e del Perugino. Il centro storico
i si raggiunge superando le mura del 1360

A

SALSE GIOVAGNINI
nettare di verdure/
carciofi e olive nere/

attraverso tre porte romane. Spiccano

LINEA SOTTOLI il Palazzo Comunale, Palazzo Baglioni e Ia

GIDVAGNINI chiesa di Santa Maria Maggiore. Nei dintorni,

porcini - 130 g a partire da : e ) .
Villa Fidelia, costruita su un santuario romano,
€ € offre un grande parco con giardino barocco,
25 3 0 fontane, statue e un giardine allitaliana
y y con aiuole e 70 piante di limone.
£17.31alkg
DAL 30 APRILE AL 31 MAGGI0 2025 DAL 30 APRILE AL 31 MAGGID 2025 pEm.A DA SCﬂpm pE
MIELE LATTE
MILLEFIOR] ] MILLEFIORI PARZIALMENTE
:-ZOJ-.' o ,ﬁ { . BI?ENEII] SCREMATO
R el cristallizzato/ ERIIE:]"!.FI;FE

l it email | liquido - 1 kg

95

DAL 30 APRILE AL 31 MAGEI0 2025

0>

DAL 30 APRILE AL 31 MAGGIO 2025

N

OFFERTA VALIDA DAL 30 APRILE AL 31 MAGGIO 2025



UN MESE IN UMBRIA

. (. CRESCIAINTERA
1R TR PAMI UMBRIA
¢ ' = 2pezzi-500g
£450alkg

DAL 30 APRILE AL 31 MAGGI0 2025

GRECHETTO
i GRECHETTD
UMBRIA 1.G.T.
BIGI
75¢cl

ACOUA MOTETTE € €
Qet (W |
naturale - 6x2 Lf 2 0 4 9
frizzante - 6x1,5 L p 4

DAL 30 APRILE AL 31 MAGEI0 2025 DAL30 APRILE AL 31 MAGEI0 2025

BIRRA ARTIGIANALE VLR ROSS0 POGGIO

MAMA = ! BELVEDERE 1.6.T.
chiara 60 giorni/ ARNALDD CAPRAI

75cl

65

DAL 30 APRILE AL 31 MAGEI0 2025

chiaralfipa - 50 cl

2.2

DAL 30 APRILE AL 31 MAGEI0 2025

OFFERTA VALIDA DAL 30 APRILE AL 31 MAGGIO 2025

MAGEID. ¢©3CONAD

CRESCIA SPICCHI PAMI UMBRIA 2 49
Lpezzi- 500 g | J

€498 2l ky

DAL 30 APRILE AL 31 MAGGI0 2025

ORVIETO
CLASSICO D.0.C.
COLLI AMERINI
T5cl

255

DAL 30 APRILE AL 31 MAGGI0 2025

TEHUTE DELCERRS
}*:{":‘ MONTEFALCO ROSS0
: D.0.C. COLPETRONE
0S50 TENUTE DEL CERRO
HONTERALCD 75¢l
ROSSO

9,55

DAL 30 APRILE AL 31 MAGGI0 2025

. PRODOTTO SURGELATO



UN MESE IN UMBRIA

ORVIETO CLASSICO
D.0.C.

VILLA BARBI
DECUGNANO

DEI BARBI

Tocl

Ba
90

DAL 30 APRILE AL 31 MAGEI0 2025

VERMENTINOD

IL POMETO 1.6.T.
LUNGAROTT
Thel

VERMENTINO
el 5 n

DAL 30 APRILE AL 31 MAGI0 2025

SANGIOVESE
.6.T. CASTELLO
DI MAGIONE
Tacl

3.4

DAL 30 APRILE AL 31 MAGGIO 2025

SPOLETIND D.OC.
MIRACOLD AZZURROD
BENEDETTI&GRIGI
T5¢cl

b5

DAL 30 APRILE AL 31 MAG6I0 2025

A
=
2

VIPRA

VIPRA

UMBRIA BIANCO
1.6.T. BIGI

T5cl

b2

DAL 30 APRILE AL 31 MAGEI0 2025

T0cl

™ TREH

ECCELLENZE DA DEGUSTARE

AMARD VIPARD g

OFFERTA VALIDA DAL 30 APRILE AL 31 MAGGIO 2025

MAGED. ©CONAD

Il Trebbiano Spoletino &€ una varieta divino
bianco della regione Umbria, che si produce
nelle zone di Foligno, Montefalco, Spoleto e

Trevi. Si tratta di un vitigno molto antico, ma
che e stato riscoperto in anni recenti e, per
guesto, si stanno costruendo nuovi impianti

dediti alla sua produzione.

Possiede note di fiori e frutti bianchi, ma
anche un aroma di agrumi e frutta tropicale.
Colore giallo paglierino con qualche riflesso
verde chiaro. Al palato delicato e fresco.
Idedle con antipasti di pesce, secondi

di pesce al forno e primi piatti.




VALGRIZZIAMO LE AZIENDE LOCALI

Seeglicie e sostenere le veallt produtlive lecali a Fiieva coila,
é un impegne impoilante in cui vegliame chedeye!

Preferire i prodotti del territorio, quelli o Km O, significa valorizzare il lavoro

e le tradizioni di una regione, ma anche avere rispetto per 'ambiente. Si abbattono
sprechi e inquinamento, si riduce l'utilizzo dei carburanti e degli imballaggi favorendo
I'ecosostenibilitd. Sifa incltre crescere 'economia di una regione e rimangono intatti
i sapori genuini, che dalle cziende arrivano sulle nostre tavole.

SCEGLIAMO PRODOTTI UMBRI

{ Umbria, una Tevva viechissima che ha molle da eggiive!

Da sempre definita il cuore verde d'talia, [Umbria & un luogo pieno d'incanto,
dove lincontro di storie e di culture differenti ha contribuito a plasmarne lidentita.
Tra le regioni pil piccole d'ltdlia, questa terra & un concentrato di prodotti tipici
frutto della sua conformezione: dal Lago Trasimeno ai Monti Sikillini, dalla Piana

di Colfiorito alla Valle del Tevere, ogni posto ci regala materie prime uniche.
Scegliere | prodotti locali umbri, tra vini, salumi o formagg, significa

valorizzare le tradizioni e le tipicitd enogastronomiche vicino a te,

ma anche bere e assaporare la storia di una terra sapiente.

VIENTATRGVARCI IN UMBRIA

Offerta valida nei punti vendita che aderiscono all'iniziativa e che espongono il materiale pubblicitario.

(©JCONAD (:CONAD SpQzIio

SUPERSTORE ($CONAD

q Sosteniamo scopri il nuovo scarica
@4, ,@Jf”"{_rf | conad.it | "%
QOO0 | ux

CON."IZIO‘NIDlVMITAlpreuieleMmmmdivendﬂ.adetlprodottldpmtnhmlvolmﬁmmpmﬂmﬂndpmodokﬂcatqnd fitativi complessi t J‘,-w..'h".iesh:admﬂmenb
scorte. Lo vendita dei prodotti riportati nel volanting & destinata a soddisfare uso familiare dei ¢ tudli imitazioni quantitative ate a negozio. F fie e descrizioni
hamo valore illustrative. Prezzi e immagini riprodotte potrebbero subire modifiche dovite od errod tipegrafici o a variazioni di legge anche fiscale, Iemmmem&hmdlmﬂm
Infarmazioni sulle gamnzie dei pradotti sono disponibili a negazio. Il presente valantine hascopo informative e non di offerta divendito a dist i api te nelle cassette postali

T&RB/GROUP
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